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Qué se sabe de... La Biblia
y el arte occidental

Esta monografia adentra al lector en las
preguntas sobre qué se ilustra de los textos
biblicos y como se hace, asi como qué se
silencia de ellos o se deforma.
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Bosco
Una vida en tu mirada

Bosco es un nifo especial, como lo son todos
los nifos para sus padres, claro; pero Bosco
ha venido al mundo con una singularidad
debajo del brazo. Bosco es un nifio con unas
«capacidades diferentes».
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Pensamiento y emocién
Coaching para cambiar

El lector encontrara nuevas ideas, vera su
mente de una forma diferente a como la habia
visto hasta ahora, hara conexiones que todavia
no habia hecho, entenderd por qué no pudo
evitar hacer lo que hizo en el pasado y cémo
puede conseguir cambiar mas rapidamente en
el futuro.
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El problema de Aroa
Con guia de lectura

El problema de Aroa muestra como una chica
timida y débil se transforma en una persona
valiente y decidida. Diego, que se manifiesta
correoso y vengativo al principio, recibira de
Aroa una formidable leccion de humildad y
carifo.
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:Sindrome de la impostora?
Liderando en femenino

La invisibilizacion del talento es una pérdida
para las empresas. Normalizar que las
mujeres sean una minorfa en la industria de la
tecnologia es una de las razones por las que
el fenomeno del sindrome de la impostora
ocurre, no de manera exclusiva, pero si

predominante entre ellas.
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Alimentarse

con sentido comun
iY perderas grasa ganando salud!

No existe una dieta 6ptima para todos, ni

una pastilla magica que regule el peso, lo

que existe es un rango amplio de dietas
adecuadas en funcién de multiples factores:
grado de actividad fisica, estilo de vida,
variantes genéticas, epigenéticas, metabdlicas,
microbianas, econdmicas, culturales y sociales
de cada individuo.
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