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ARGONOWTA DIGITAL

Irene de Caso

Psicodélicos y salud mental
Aplicaciones terapéuticas y neurociencia 
de la psilocibina; LSD; DMT y MDMA

Conozca los usos terapéuticos de las sustancias 
psicodélicas clásicas y los empatógenos 
como herramientas revolucionarias de 
neuroplasticidad y salud mental. La psilocibina, 
la DMT o la MDMA promueven estados 
mentales profundamente reveladores capaces 
de reestructurar nuestros modelos internos del 
mundo… 
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EDITORIAL DÍAZ DE SANTOS

Diego Ayuso Murillo

Cuidados domiciliarios a 
pacientes con patologías 
crónicas y dependencia
Manual para cuidadores

En la sociedad española el 54,3% de la 
población tiene un diagnóstico de enfermedad 
crónica y el 3% presenta dependencia. La 
población está envejecida y la esperanza de 
vida —una de las más altas del mundo— 
se sitúa en 82,33 años de media, lo que 
provoca que una gran parte de ella presente 
pluripatologías… 
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RAMÓN ARECES

Antonio del Valle y otros

Prótesis bucales removibles 
(Dento-muco-relacionadas)
Aprendizaje preclínico

Este libro ha sido concebido como ayuda 
y guía a la enseñanza de la asignatura de 
Prótesis bucal I cuando esta trata de la 
prostodoncia removible. Pero su utilidad 
va más allá de su concepto primario para 
convertirse en un texto útil para consultas 
sobre prostodoncia removible.
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EDITORIAL DE LA UNIVERSIDAD  
DE CANTABRIA

José Ramón de Miguel /  
Charo Quintana  
y Juan Manuel Odriozola

La cesárea: ¿cuándo,  
cómo y por qué?
En este libro se plantean diversas preguntas 
sobre determinados aspectos de la 
cesárea:¿existe una buena adecuación de 
las indicaciones médicas u obstétricas, a los 
estándares de la evidencia científica actual?, 
¿es una cirugía inocua?, ¿qué complicaciones 
puede tener?, etc.
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EDICIONES TUTOR

Simon Rowell

El tiempo en la mar
Meteorología práctica  
para navegantes de recreo

El tiempo afecta a todos en la mar, tanto si se 
está haciendo una navegación costera, una 
de puerto en puerto o una travesía a otro 
continente. Este libro explica los principios 
básicos que rigen la meteorología.
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FUNDAMENTOS

Julio Escalada

Escribir teatro paso a paso
Guía didáctica para iniciarse en el oficio de la 
creación original y consolidar los principios de 
la dramaturgia. Tras exponer los fundamentos 
teóricos y nociones dramáticas en 14 sencillos 
pasos, ejercicios prácticos con premisas 
específicas afianzan el conocimiento adquirido.
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