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ENFERMERIA DE LA INFANCIA ¥ LA ADOLESCENCIA

Enfermeria AUTORES:
. delala infancia e Purificacién Gonzdlez Villanueva (coord.). Profesora titular de Enfermeria UEM
Zdolescencia e Azucena Pedraz Marcos (coord. Gral). Directora de E.U. de Enfermeria de la

Comunidad de Madrid. Profesora contratada Doctora de Enfermeria UAM

COLABORADORES:

e M? Teresa Alcolea Cosin. Profesora colaboradora de E.U. de Enfermeria UAM

e M? Idoia Aparicio Gofii. Profesora titular de E.U. de Cruz Roja UAM

e Rocio Campos Méndez. Profesora colaboradora de Enfermeria UEX

e Silvia Carrillo Sdnchez. Profesora colaboradora de Enfermeria UEM

e M? Francisca Casas Martinez. Profesora titular de Escuela de Enfermeria y Fisioterapia UAH

e Paloma Ferrera Camacho. Profesora asociada de Enfermeria URJC

e Judith Fontanet Gay. Profesora asociada de Enfermeria URJC. Supervisora de la Unidad de Neonatologia y
Pediatria del Hospital Universitario Fundacién Alcorcén.

e Eva Garcia Perea. Profesora colaboradora de Enfermeria UAM

e M? Luisa Gonzdlez Hernando. Enfermera de enlace del Hospital Universitario La Paz

e Bdbara Hurtado Pardos. Profesora titular de E.U. de Enfermeria Sant Joan de Déu

e Aurora M? Jiménez Olmedo. Profesora asociada de Enfermeria URJC

o Angel Martin Garcia. Profesor asociado de E.U. de Enfermeria UAM

e Elena Martin Robledo. Profesora asociada de Enfermeria UAM

e Esther Martinez Miguel. Profesora titular de E.U. de Enfermeria de la Cruz Roja

e Manuel Montilla Pérez. Profesor asociado de Enfermeria URJC

e Ana Lucia Norefia Pefia. Profesora ayudante de Enfermeria UA

e Cristina Oter Quintana. Profesora colaboradora de Enfermeria UAM

e M? Sandra Paniagua Vivas. Profesora colaboradora de Enfermeria UEX

e Lourdes Robles Rodriguez. Profesora auxiliar de Enfermeria UEM

e Olga Rodrigo Pedrosa. Profesora titular de E.U. de Enfermeria Sant Joan de Déu

e Carmen Maria Rodriguez-Arias Espinosa. Profesora titular de Enfermeria UEX

e Marko Ugrinovic Catrino. Profesor colaborador de Enfermeria UEM
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ESTUDIOS: GRADO EN ENFERMERIA AREA DE CONOCIMIENTO: ENFERMERTA

INDICE: Introduccidn.- Promocion y mantenimiento de la salud a la infancia y adolescencia en un entorno
familiar y sociocultural.- La infancia y la adolescencia en la historia de la humanidad.- La infancia y
adolescencia en el mundo actual.- Importancia del entorno sociocultural en la salud de nifios y
adolescentes.- Crecimiento y desarrollo. Teorias sobre cémo comprenden el mundo nifias, nifios y
adolescentes.- El recién nacido y la familia (I).- El recién nacido y la familia (II).- El proceso de crecery
madurar en el lactante.- El proceso evolutivo de crecer y madurar en el preescolar.- El proceso evolutivo
de crecer y madurar en el escolar.- El proceso evolutivo de crecer y madurar en la adolescencia.- Nifios y
adolescentes con problemas de salud. Cuidados centrados en la familia.- Cuidados de enfermeria a nifias,
nifios y adolescentes en la hospitalizacién.- Problemas de salud mds frecuentes del recién nacido (I).-
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Problemas de salud mds frecuentes del recién nacido (II).- El recién nacido de alto riesgo (I).- Recién
nacido de alto riesgo (II).- Problemas de salud mds frecuentes en el lactante.- Problemas de salud mds
frecuentes en el preescolar.- Problemas de salud mds frecuentes en la etapa de escolar (I).- Problemas
de salud mds frecuentes en el escolar (II).- Problemas de salud mds frecuentes en la adolescencia.-
Problemas de salud que requieren cuidados inmediatos (I).- Problemas de salud que requieren cuidados
inmediatos (II).- Enfermedades crénicas mas frecuentes (I).- Enfermedades crénicas mds frecuentes
(IT).- Enfermedades cronicas mds frecuentes (III).- Enfermedades crénicas mds frecuentes (IV).-
Problemas de salud emergentes.- Valoracién y tratamiento del dolor en la infancia y adolescencia.- El nifio
y adolescente al final de la vida.

SINOPSIS: Este manual estd adaptado a las directrices de EEES para el Grado en Enfermeria. Se ha
plasmado la importancia que tiene el nifio en nuestra sociedad actual. Contiene la informacion bdsica
sobre las caracteristicas de las diferentes etapas de desarrollo, los problemas de salud mds frecuentes
y las orientaciones para llevar a cabo los cuidados de enfermeria. Los autores son profesionales
especialistas que ejercen la enfermeria en el dmbito asistencial y docente.

CLIENTE POTENCIAL

TEXTO RECOMENDADO EN:
e UNIVERSIDAD: UAM FACULTAD: GRADO EN ENFERMERIA CURSO: 3°1C
ASIGNATURA: ENFERMERIA DE LA INFANCIA Y LA ADOLESCENCIA
e UNIVERSIDAD: UEM FACULTAD: GRADO EN ENFERMERIA CURSO: 3°2C

ASIGNATURA: SALUD Y ENFERMEDAD EN LA INFANCIA Y ADOLESCENCIA
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ENFERMERIA DE LA MUJTER

Enfermeria AUTORES:

> de la mujer e Rosa M.* Martinez Ortega (coord.). Profesora asociada de Enfermeria UAM
‘ e Eva Garcia Perea (coord.). Profesora colaboradora de Enfermeria UAM

e Azucena Pedraz Marcos (coord. Gral). Directora de E.U. de Enfermeria de la

Comunidad de Madrid. Profesora contratada Doctora de Enfermeria UAM

COLABORADORES:

e M® Paz Alarcén Diana. Profesora colaboradora de Enfermeria UCM. Enfermera
i especialista en Obstetricia y Ginecologia (Matrona). Especialista en Orientacién y Terapias

sexual.

e Silvia Alcolea Flores. Enfermera especialista en Obstetricia y Ginecologia (Matrona) del Hospital de Ceuta
e Carmen Aliaga Sdnchez. Profesora asociada de Enfermeria UA y de la Unidad docente de matronas de la
Comunidad de Valencia.
e Consuelo Alvarez Plaza. Profesora contratada Doctora de Antropologia UCM. . Enfermera especialista en
Obstetricia y Ginecologia (Matrona)
e Ana M® Alvarez Ramirez. Enfermera asistencial del Hospital del Suroeste (Madrid)
e Ana Becerra Gonzdlez. Profesora asociada de la Unidad Docente de Matronas UCA. . Enfermera especialista en
Obstetricia y Ginecologia (Matrona)
e M? Isabel Bldzquez Rodriguez. Profesora contratada Doctora de Antropologia UCM.
e M? Cristina Cantalejo Recio. Enfermera Asistencial del Hospital del Tajo (Madrid). Licenciada en Antropologia
Social y Cultural.
o Estrella Carrillo Vega. Profesora asociada de la Unidad Docente de Matronas UMA. Enfermera Especialista en
Obstetricia y Ginecologia (Matrona).
e TIsabel Coghen Vigueras. Profesora colaboradora de la Unidad Docente de Matronas UAM. Enfermera
Especialista en Obstetricia y Ginecologia (Matrona).
e Magdalena Faba Blanca. Profesora asociada de Enfermeria UEM. Enfermera Especialista en Obstetricia y
Ginecologia (Matrona) del Hospital Universitario de Getafe (Madrid).
e Belén Feijéo Iglesias. Profesora colaboradora de E.U. de Enfermeria UCM. Enfermera Especialista en
Obstetricia y Ginecologia (Matrona) del Hospital Universitario La Paz.
e Antonio Ferndndez Caballero. Profesor colaborador de Enfermeria UCA (Algeciras). Enfermero Especialista en
Obstetricia y Ginecologia (Matrona) del Hospital Punta de Europa de Algeciras.
e Matilde Ferndndez Y Ferndndez-Arroyo. Profesora colaboradora de Enfermeria UAM. Enfermera Especialista
en Obstetricia y Ginecologia (Matrona).
e Marta Ferndndez Idiago. Profesora colaboradora de Enfermeria UCM. Enfermera Especialista en Obstetricia 'y
Ginecologia (Matrona) del Hospital del Henares (Coslada-Madrid).
e Susana de la Flor Picado. Enfermera Especialista en Obstetricia y Ginecologia (Matrona) del Hospital
Universitario Puerta de Hierro (Madrid).
e Esther Herndndez Alvarez. Enfermera Especialista en Obstetricia y Ginecologia (Matrona) del Hospital
Universitario Puerta de Hierro (Madrid).
e Ana Belén Herndndez Ldpez. Profesora Colaboradora de Enfermeria UAM. Enfermera Especialista en
Obstetricia y Ginecologia (Matrona) del Hospital Universitario Puerta de Hierro (Madrid).
e Carolina Hidalgo Ddniga. Enfermera asistencial del Hospital Universitario Doce de Octubre (Madrid).
e Fdtima Ledn Larios. Profesora asociada de Enfermeria US. Enfermera Especialista en Obstetricia y Ginecologia
(Matrona).
e Gema Magdaleno del Rey. Profesora colaboradora de E.U. de Enfermeria UCM. Enfermera Especialista en
Obstetricia y Ginecologia (Matrona)
e Maria Teresa Martinez Diaz. Enfermera Especialista en Obstetricia y Ginecologia (Matrona) del Hospital
Universitario Puerta de Hierro (Madrid).
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e Paloma Martinez Serrano. Profesora colaboradora UCM. Enfermera Especialista en Obstetricia y Ginecologia
(Matrona) del Hospital Universitario Puerta de Hierro (Madrid). Especialista en Orientacion y Terapia Sexual.

e Carmen Molinero Fraguas. Profesora colaboradora de Enfermeria UAM. Enfermera Especialista en Obstetricia
y Ginecologia (Matrona) del Hospital Universitario La Paz (Madrid).

e M? Jesls Montes Mufioz. Profesora titular de Enfermeria URV (Tarragona).

e Beatriz Ortega Martinez. Enfermera Especialista en Obstetricia y Ginecologia (Matrona) del Hospital Severo
Ochoa de Leganés (Madrid).

e Gema Del Pliego Pilo. Enfermera Especialista en Obstetricia y Ginecologia (Matrona) del Hospital del Henares
(Coslada-Madrid). Especialista en Orientacién y Terapia Sexual

e Margarita Ramirez Schacke. Profesora Colaboradora de Enfermeria UAM. Enfermera de la Unidad de
Enfermedades Infecciosa del Hospital General Universitario Gregorio Marafién (Madrid).

e Luciano Rodriguez Diaz. Profesor asociado de E.U. de Enfermeria de Algeciras (Cddiz). Enfermero Especialista
en Obstetricia y Ginecologia (Matrona) del Hospital Universitario de Ceuta.

e Rosa M? Rodriguez Ferrer. Profesora colaboradora de la Escuela Universitaria de Enfermeria y de la Unidad
Docente de Matronas de la UCM. Especialista en Obstetricia y Ginecologia (Matrona).

e Adoracion Rodriguez Jiménez. Profesora asociada de Enfermeria UEM. Enfermera Especialista en Obstetricia
y Ginecologia (Matrona) del Hospital Universitario de Getafe (Madrid).

e Beatriz Ruiz Derlinchdn. Pediatra del Hospital Universitario Insular. Materno-Infantil de Las Palmas de Gran
Canaria.

o  Miguel Angel Ruiz Jiménez. Catedrdtico de Enfermeria Escuela Universitaria. (CEU) de la Universidad de Cddiz.

e M? Soledad Saiz Puente. Profesora colaboradora de Enfermeria UAM. Especialista en Obstetricia y
Ginecologia (Matrona) del Hospital Universitario Principe de Asturias Alcald de Henares (Madrid).

e Modesta Salazar-Agullé. Profesora asociada de Enfermeria UA y de la Unidad Docente de Matronas de la
Comunidad Valenciana. Enfermera Especialista en Obstetricia y Ginecologia (Matrona) del Hospital
Universitario de Elche (Alicante).

e Esmeralda Santacruz Salas. Profesora colaboradora de Enfermeria UCLM. Enfermera especialista en
Obstetricia y Ginecologia (Matrona).

e Olga Seco Sauces. Profesora colaboradora de E.U. de Enfermeria de la Cruz Roja UAM

e Farida Selmouni. Profesora colaboradora de Enfermeria UCM. Enfermera Especialista en Obstetricia y
Ginecologia (Matrona).

e Matilde Tenorio Matanzo. Profesora colaboradora de Enfermeria UAM.

e Cristina Trivifio De La Cal. Profesora colaboradora de Enfermeria UAM. Enfermera Especialista en Obstetricia
y Ginecologia (Matrona).

e Juana M? Vdzquez Lara. Profesora asociada de la Escuela Univeristia de Enfermeria de Ceuta. Enfermera
Especialista en Obstetricia y Ginecologia (Matrona) del Hospital Universitario de Ceuta.

e Carmen Vdzquez Soto. Profesora asociada de la Escuela Universitaria de Enfermeria de Ceuta y Unidad
Docente de Matronas. Enfermera Especialista en Obstetricia y Ginecologia (Matrona) del Hospital Ingesa de
Ceuta.

e Ana Vifiards Fragueiro. Profesora colaboradora de E.U. de Enfermeria “Salus Infirmorum” UPSA. Enfermera de
la Unidad de Enfermedades Infecciosa del Hospital General Universitario Gregorio Marafién (Madrid).

e M? Leonor Vivanco Montes. Profesora colaboradora de Enfermeria UCM. Enfermera Especialista en
Obstetricia y Ginecologia (Matrona) del Hospital Universitario Puerta de Hierro (Madrid
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EsTUDIOS: GRADO EN ENFERMERIA AREA DE CONOCIMIENTO: ENFERMERTA

INDICE: Prélogo.- Introduccion.- Aspectos actuales en los cuidados de enfermeria a la salud de las
mujeres. La perspectiva de género en la salud.- Aspectos éticos y legales durante el proceso de embarazo
y parto: dilemas éticos.- Aspectos reproductivos en el siglo XXI.- Reproducciéon humana asistida.- La
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violencia contra las mujeres. El sistema sanitario.- Medidas de sensibilizacion, prevencion y deteccion de
la violencia contra las mujeres.- La sexualidad a lo largo del ciclo vital en la mujer y su pareja. La
sexualidad durante el embarazo.- Prevencién y promocion de la salud durante el ciclo vital de las mujeres.
Adolescencia y juventud.- Métodos anticonceptivos I.- Métodos anticonceptivos II.- Prevencién y
promocion de la salud durante el ciclo vital de las mujeres entre los 18 y 45 afios.- Prevencién y promocién
de la salud durante el ciclo vital de las mujeres. Etapas centrales de la vida I.- Prevencion y promocién de
la salud durante el ciclo vital de las mujeres. Etapas centrales de la vida II.- Trastornos del ciclo
menstrual.- Malformaciones estructurales del aparato reproductor de la mujer.- Infecciones vaginales.-
Enfermedades de transmisién sexual.- Alteraciones del aparato reproductor de la mujer. Problemas
benignos.- Alteraciones del aparato reproductor de la mujer. Problemas malignos.- Alteracidon de las
mamas. Problemas benighos y malignos.- Concepcion y desarrollo fetal. El proceso de fecundacidn.-
Factores que influyen en el desarrollo embrionario y fetal: genéticos y no genéticos.- Periodo prenatal:
cambios anatdmicos, fisioldgicos y psicoldgicos durante el embarazo.- Cuidados prenatales en el primer
frimestre.- Cuidados prenatales en el segundo trimestre.- Cuidados prenatales en el tercer frimestre.-
Educacion para la maternidad/paternidad.- Atencién a la adolescente embarazada. Atencion a la pareja
de edad madura.- La alimentacién de la mujer durante el embarazo y la lactancia.- Problemas de salud
durante el embarazo.- Factores prenatales de alto riesgo. Atencion de enfermeria a la mujer embarazada
con infeccion VIH/SIDA.- Embarazo de alto riesgo I.- Embarazo de alto riesgo II.- Métodos para
evaluar el bienestar fetal: diagnéstico prenatal y cribado y bioquimico.- El parto y nacimiento fisioldgico:
proceso y etapas.- Atencién de enfermeria durante la 1% etapa del parto: periodo de dilatacion.- La 2% y
3% etapa del parto: periodo expulsivo y alumbramiento.- Analgesia y anestesia materna.- Atencién de
enfermeria a la mujer durante el puerperio normal.- Vinculacion madre/neonato.- Nutricion del recién
nacido/nacida, lactancia materna.- Parto de alto riesgo.- Procedimientos obstétricos durante el proceso
de parto.- Puerperio patoldgico.

SINOPSIS: Este libro estd adaptado a las directrices de la EEES que fija la necesidad de definir el perfil
profesional de los graduados en enfermeria, determinando los objetivos y competencias que ha de
desarrollar.

Se ha disefiado este manual, desde un enfoque integral y holistico que tenga en cuenta no solo los
padecimientos o cambios fisicos si nho también los aspectos sociales, psicoldgicos y de género que estdn
influyendo en la salud de las mujeres.

CLIENTE POTENCIAL
TEXTO RECOMENDADO EN:

e UNIVERSIDAD: UAM FACULTAD: GRADO EN ENFERMERIA CURSO: 3°1C
ASTGNATURA: ENFERMERTIA DE LA MUJER
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ENFERMERIA DE LA PERSONA MAYOR

Enfermeria AUTORES:
= de la persona

, mayor e Carmen Nuin Orrio (coord.). Profesora titular de E.U. de Enfermeria UDL
e Azucena Pedraz Marcos (coord. Gral). Directora de E.U. de Enfermeria de la

' Comunidad de Madrid. Profesora contratada Doctora de Enfermeria UAM

COLABORADORES:

e M? Jesls Aguardn Garcia. Profesora titular de Enfermeria URV

e M? Teresa Alcolea Cosin. Profesora colaboradora de Enfermeria UAM

Jordi Ballesté Torralba. Enfermero del Hospital de Santa Maria de Lleida

Josep Barceld Prats. Becario pre-doctoral de Enfermeria URV

Joan Blanco Blanco. Profesor colaborador de Enfermeria UDL

Teresa Botigué Satorra. Profesora colaboradora de Enfermeria UDL

M? Dolors Burjalés Marti. Profesora titular de E.U. de Enfermeria URV

Ana Castells Montes. Enfermera del Institut Catald de la Salut en Tarragona

Rall Cifuentes Cdceres. Profesor asociado de Enfermeria UCLM. Facultativo especialista de drea de Geriatria
del servicio de salud de Castilla La Mancha

Victoria Minerva Conca Pérez. Supervisora del laboratorio general del Hospital General Universitario de Elche
Miguel Angel Escobar Bravo. Profesor colaborador de Enfermeria UDL

Juan Manuel Ferndndez Sarmiento. Profesor colaborador de Enfermeria US

Rosa Ferrer Diego. Catedrdtica de E.U. de Enfermeria UA

M? Elena Ferrer Herndndez. Profesora asociada de Enfermeria UA. Supervisora docencia del Hospital de Elda
M? Eugenia Galiana Sdnchez. Profesora titular de E.U. de Enfermeria UA

Carlos A. Hijar Ordovds. Médico Oftalmaélogo del complejo hospitalario del Sacyl de Soria

M? Lourdes Jiménez Navascués. Profesora titular de E.U. de Enfermeria UVA

Pilar Jiirschik Giménez. Profesora titular de Enfermeria UDL

Loreto Macid Soler. Profesora titular de Enfermeria UA

Angel Martin Garcia. Enfermero del centro de salud San Blas. Direccién asistencial Sur de la consejeria de
sanidad de la Comunidad de Madrid

M?® Antonia Martorell Poveda. Profesora titular de Enfermeria URV

Esteban Merchdn Maroto. Jefe de seccién de calidad y planificacién del servicio de mayores de la consejeria
de salud y bienestar social de la junta de comunidades de Castilla La Mancha

M?® Jesis Montes Mufioz. Profesora titular de E.U. de Enfermeria URV

Asuncion Ors Montenegro. Profesora titular de Enfermeria UA.

M? Isabel Orts Cortés. Profesora titular de E.U. de Enfermeria UA. Miembro del grupo INVESTEN

Cristina Oter Quintana. Profesora colaboradora de Enfermeria UAM

Domingo Palacios Cefia. Profesor titular de Enfermeria URJC

Antonio Pefiafiel Olivar. Enfermero de la residencia de personas mayores Santiago Rusifiol

Eva Piqué Prado. Profesora asociada de Enfermeria de la UAM

Roser Ricoma Muntané. Profesora titular de Enfermeria URV

M® Carmen Ruiz Gémez. Profesora titular de E.U. de Enfermeria UVA

Nuria Tahan Poch. Enfermera. Gestié de Serveis Sanitaris Lleida

Silvio Veitia Mora. Profesor postgrado de Enfermeria URV

Esperanza Vélez Vélez. Profesora de la Escuela de Enfermeria Fundacién Jiménez Diaz-Capio UAM
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ESTUDIOS: GRADO EN ENFERMERIA AREA DE CONOCIMIENTO: ENFERMERTA

INDICE: Introduccién.- Aspectos socio-demogrdficos y culturales del envejecimiento.- Visién histérico y
cultural de la vejez.- Envejecimiento demogrdfico.-Proceso de envejecimiento. Persona mayor sana.-
Enfermeria gerontoldgica.- Biologia del envejecimiento.- Cambios estructurales y funcionales en relacién
con la edad cronoldgica.- Teorias psicosociales del envejecimiento.- Psicologia del envejecimiento.- Ciclo
vital e historia de vida.- Aspectos sociales del envejecimiento.- Envejecimiento activo, saludable o con
éxito.- Cuidados de la persona mayor sana.- El proceso de salud-enfermedad en la persona mayor.-
Caracteristicas del proceso salud-enfermedad en la persona mayor.- Valoracion geridtrica integral:
caracteristicas.- Valoracién geridtrica integral: instrumentos de valoracion.- Sindromes geridtricos.-
Inmovilidad.- Desnutricién y deshidratacién en las personas mayores.- Estrefiimiento e incontinencia
fecal.- Incontinencia y retencién urinaria.- Ulceras por presién.- Inestabilidad y caidas.- Deterioro
cognitivo.- Depresion, ansiedad e insomnio.- Yatrogenia y uso de farmacos.- La deprivacién sensorial en el
anciano.- La sexualidad y afectividad en las personas mayores.- La atencion a las personas mayores.-
Legislacidn y politicas sociosanitarias para la atencion a las personas mayores.- Red formal de atencién a
la persona mayor.- La persona mayor y su entorno familiar.- Aspectos éticos en el cuidado a la persona
mayor en instituciones y en enfermedad terminal.

SINOPSIS: Este manual se adapta a las directrices de EEES para el Grado en Enfermeria. Los autores,
expertos en la materia, son docentes, profesionales de enfermeria y de otras disciplinas o gestores del
sistema sanitario, plasman en la obra la complejidad de la atencién a los mayores aproximandose desde el
andlisis riguroso de cada uno de los temas tratados.

CLIENTE POTENCIAL
TEXTO RECOMENDADO EN:
e UNIVERSIDAD: UAM FACULTAD: GRADO EN ENFERMERTA CURSO: 2°2C
ASIGNATURA: ENFERMERIA DEL ANCIANO
e UNIVERSIDAD: UDL FACULTAD: GRADO EN ENFERMERTA CURSO: 3°1C
ASIGNATURA: CUIDADOS A LA PERSONA MAYOR
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ENFERMERIA DEL ADULTO
VoLUMEN I y VOLUMEN IT

Enfermeria AUTORES:

T del adulto e M.? Dolores Rubiales Paredes (coord.). Profesora asociada de
Enfermeria UAM

Ana Maria Palmar Santos (coord.). Profesora contratada de
Enfermeria UAM

Azucena Pedraz Marcos (coord. 6ral). Directora de E.U. de
Enfermeria de la Comunidad de Madrid. Profesora
contratada Doctora de Enfermeria UAM

Enfermeria
=, del adulto

Volumen I

COLABORADORES VOLUMEN T:

Oscar Aguado Arroyo. Subdirector del Area 9 de Atencién Primaria de Madrid. Mdster en Salud Pdblica

Maria Victoria Antén Ndrdiz Profesora Honoraria Provita UAM. Experta en Enfermeria Comunitaria.
Enfermera

Eva Delgado Aguayo. Enfermera de la Unidad de Hemodidlisis del Hospital Severo Ochoa de Leganés (Madrid)
Asuncion Garcia Gonzdlez. Profesora colaboradora de Enfermeria UAM

Eva Garcia Perea. Profesora colaboradora de Enfermeria UAM

Antonia Macid Soler .Enfermera del Hospital General Universitario de Alicante

M.? Loreto Macia Soler. Profesora titular de Enfermeria de la UJT

Olga Martinez Gonzdlez. Profesora colaboradora de Enfermeria UAM. Enfermera del Centro de Salud Pavones
(Area 1) de Madrid

Rosa M.® Martinez Ortega Profesora asociada de Enfermeria UAM

Raquel Moreno Sdnchez. Profesora asociada de Enfermeria UAM. Enfermera de Urgencias Extrahospitalarias.
Asuncion Ors Montenegro. Profesora titular de Enfermeria UA

M.? del Mar Pérez Quintana. Profesora colaboradora de Enfermeria UAM. Enfermera de Atencién Primaria.
Milagros Ramasco Gutiérrez. Profesora colaboradora de Enfermeria UAM. Doctora en Antropologia de la Salud
y Mdster en Salud Pdblica. Enfermeray Socidloga.

Asuncién Rodenas Giménez . Supervisora del Hospital General de Elche. Diplomada y Mdster en Enfermeria.
Sonsoles Rodriguez de la Parra. Profesora titular de Enfermeria UAH

Encarna Rodriguez Martin. Enfermera del Hospital General Universitario de Castellon.

Antonio Valero Marco. Enfermero del Hospital General Universitario de Elche.

COLABORADORES VOLUMEN TIT:

Silvia Alvarez. Enfermera de la Unidad de Neurologia del Hospital Clinic de Barcelona

Antonia Arreciado Marafién. Profesora de Enfermeria de la UAB

Pascual Balsalobre Lépez. Servicio de Hematologia y Hemoterapia (Coordinacion Trasplante Hemopoyético) del
Hospital General Universitario Gregorio Marafién (Madrid). Master en Ciencias de Enfermeria

M.? Teresa Bldazquez. Enfermera de la Unidad de Neurologia del Hospital Clinic de Barcelona

M.® Isabel Bonilla Carrasco. Profesora de Enfermeria de la UAB

Rafaela Camacho Bejarano. Profesora de Enfermeria UHU

M.? del Coro Canalejas Pérez. Profesora de Enfermeria UAM

M. del Carmen Carrasco Acosta. Profesora de Enfermeria UHU

Lourdes Casillas Santana. Profesora de Enfermeria UAM

M.? Luisa Cid Galdn. Profesora de Enfermeria UAM

Maria Consul Giribet. Profesora de Enfermeria UAB

Maria Isabel Ferndndez Cano. Profesora de Enfermeria UAB

Eva Garcia-Carpintero Blas. Profesora de Enfermeria de la Escuela Universitaria "Cruz Roja" UAM
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e Ana Garcia Garcia. Enfermera del Servicio de Hematologia y Hemoterapia (Coordinacién Trasplante
Hemopoyético) del Hospital General Universitario Gregorio Marafién (Madrid).

e Maria Dolores Gazulla Bespin. Enfermera de la Unidad de Neurologia del Hospital Clinic de Barcelona.

o Isabel Gutiérrez Cuellar. Enfermera de la Unidad de Enfermedades Infecciosas del Hospital General
Universitario Gregorio Maraiién (Madrid).

e Patricia Lopez de la Osa Sdnchez. Enfermera del Servicio de Urgencias del Hospital General Universitario
Gregorio Marafion (Madrid)

o TIsabel Manzanares Téllez. Enfermera de la Unidad de Neurologia del Hospital Clinic de Barcelona.

e Maria Isabel Mariscal Crespo. Profesora de Enfermeria UHU

e Carmen Martin Salinas. Profesora de Enfermeria UAM

e M.? Luisa Martinez Martin. Profesora de Enfermeria UAM

e M.? Dolores Mateos Garcia. Profesora titular de Enfermeria, Fisioterapia US

e Veronica Mato Pin. Enfermera de la Unidad de Neurologia del Hospital Clinic de Barcelona

e Francisco José Mena Navarro. Profesor de Enfermeria UHU

e Dolores Merino Navarro. Profesora de Enfermeria UHU

e Laura Naranjo Escalona. Enfermera de la Unidad de Neurologia del Hospital Clinic de Barcelona.

e Ana Parro Moreno. Profesora de Enfermeria UAM

e Margarita Ramirez Schacke. Enfermera de la Unidad de Enfermedades Infecciosas del Hospital General
Universitario Gregorio Marafién (Madrid).

e Amelia Ramos Gonzdlez-Serna. Profesora asociada de Enfermeria US. Enfermera del Servicio de Cardiologia
del Hospital Universitario Virgen de Valme (Sevilla).

o TIsabel Recuero Torrijos. Profesora colaboradora de Enfermeria UAM. Enfermera.

e Sabiniana San Rafael Gutiérrez. Profesora de Enfermeria UAB

e Gloria Tersol Claverol. Enfermera de la Unidad de Neurologia del Hospital Clinic de Barcelona.

e Alberto Tovar Reinoso. Profesor de Enfermeria de la Escuela Universitaria "Cruz Roja" UAM

e Christine Joy de Villa Maderazo. Enfermera de la Unidad de Neurologia del Hospital Clinic de Barcelona.

e Ana Vifiards Fragueiro. Profesora asociada de Enfermeria de la Escuela de Enfermeria “Salus Infirmorum”
UPS. Enfermera de la Unidad de Enfermedades Infecciosas del Hospital General Universitario Gregorio
Marafion (Madrid).

EDICION: 1.%, Septiembre 2011 ENCUADERNACION: Rdstica 17x24 IBIC: MQC;4Z-ES-AF
COLECCION: MANUALES SUBCOLECCION: CIENCIAS DE LA SALUD

ESTUDIOS: GRADO EN ENFERMERIA AREA DE CONOCIMIENTO: ENFERMERIA

VOLUMEN I:

IsBN: 978-84-9961-067-2  N® REFERENCIA: FEME00021001 PAGINAS: 528 Pvp: 32,00 €

INDICE: Introduccién.- Promocién de la salud.- Salud Comunitaria.- Educacién para la salud.-
Programacion en educacién para la salud.- Atencion a la persona y la familia.- Manejo de la enfermedad
crénica.- Medidas de seguridad ante riesgos de salud por exposicion.- Cuidados de enfermeria en el
tratamiento del dolor.- Mecanismo heurofisioldgico del dolor: dolor agudo y dolor crénico.-
Intervenciones para aliviar el dolor.- Actuacion y cuidados de enfermeria en pruebas y estudios
diagndsticos.- Actuacién y cuidados de enfermeria en pruebas y estudios diagndsticos por imagen (I).-
Actuacion y cuidados de enfermeria en pruebas y estudios diagnésticos por imagen (II).- Actuaciony
cuidados de enfermeria en pruebas y estudios diagndsticos en pruebas especiales.- Actuacién y cuidados
de enfermeria en pruebas y estudios diagnésticos de laboratorio.- Enfermeria oncolégica.- El proceso
oncoldgico.- Atencidn enfermera en el paciente con cdncer.- Promociéon del autocuidado y atencion
domiciliaria. Urgencias oncoldgicas.- Enfermeria perioperatoria.- Cuidados de enfermeria al paciente
quirdrgico.- Cuidados de enfermeria al paciente quirdrgico durante la fase intraoperatoria.- Cuidados de
enfermeria durante el proceso de anestesia y sedacién del paciente quirirgico.- Cuidados de enfermeria
al paciente quirdrgico durante el postoperatorio.- Cuidados a pacientes con alteraciones de las vias
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respiratorias.- Enfermedades mds comunes del tracto respiratorio superior (I).- Enfermedad mds
comunes del tracto respiratorio superior (II).- Enfermedades mds comunes de vias respiratorias
inferiores.- Enfermedades mds comunes de vias respiratorias inferiores.- Seguimiento control y cuidados
en el cdncer de laringe y cdncer de pulmén.- Cuidados a pacientes con alteraciones cardiovasculares.-
Alteraciones relacionadas con el dolor tordcico.- Alteraciones del ritmo.- Alteraciones relacionadas con
la isquemia cardiovascular.- Insuficiencia cardiaca.- Alteraciones valvulares.- Sistema vascular
periférico.- Cuidados de enfermeria en pacientes sometidos a cirugia cardiaca.

VOLUMEN IT.:
IsBN: 978-84-9961-068-9  N° REFERENCIA: FEME0O0024001 PAGINAS: 488 Pvp: 31,00 €

INDICE: Introduccién.- Cuidados a pacientes con alteraciones hematoldgicas.- Alteraciones del sistema
hemdtico y linfdntico. Alteraciones de coagulacion.- Cuidados a pacientes con alteraciones digestivas y
gastrointestinales.- Alteraciones bucales y esofdgicas.- Alteraciones gdstricas y obesidad mérbida.-
Alteraciones hepdticas.- Alteraciones de las vias biliares.- Alteraciones intestinales.- Trastornos
anorrectales.- Cuidados a pacientes con alteraciones metabdlicas y endocrinas.- Alteraciones de la
hipofisis, tiroides y paratiroides.- Diabetes mellitus.- Cuidados a pacientes con alteraciones renal y
urinaria.- Alteraciones renales y de las vias urinarias.- Alteraciones de la funcién renal.- Alteraciones
genitourinarias.- Cuidados a pacientes con alteracién de la funcion inmunitaria.- Inmunodeficiencias
primarias: Inmunodeficiencias secundarias.- Infeccién por VIH vy sindrome de inmunodeficiencia humana
(SIDA).- Cuidados a pacientes con enfermedades infecciosas.- El proceso infeccioso.- Control y
prevencion de las enfermedades infecciosas.- Alteraciones de origen infeccioso mds prevalentes.-
Cuidados a pacientes con alteraciones reumdticas.- Alteraciones reumdticas mds prevalentes.-
Alteraciones endocrinas y metabdlicas relacionadas con trastornos reumdticos.- Cuidados a pacientes con
alteraciones musculoesqueléticas.- Alteraciones traumdticas dseas, articulares y musculares.- Cuidados a
pacientes con Alteraciones musculoesqueléticas de origen traumdtico.- Atencion de enfermeria a las
alteraciones dseas de origen metabélico y procesos oncoldgicos.- Cuidados a pacientes con alteraciones
dérmicas.- Alteraciones mds prevalentes de la piel.- Procesos infecciosos de la piel.- Procesos oncolégicos
de la piel. Quemaduras.- Cuidados a pacientes con alteraciones neuroldgicas.- Alteraciones de origen
cefdlico y encefdlico.- Alteraciones de la médula espinal.- Alteraciones del sistema nervioso periférico.-
Alteraciones neuroldgicas degenerativas.- Cuidados a pacientes con alteraciones visuales y auditivas.-
Valoracion y cuidados al paciente con alteraciones visuales y oculares.- Valoracién del paciente con
alteraciones auditivas.

SINOPSIS: Los dos volimenes que integran esta obra abarcan una pequefia parcela de la ciencia
enfermera, centrada en los cuidados del adulto afectados por algunas de las enfermedades mds
prevalentes. El tfratamiento de los temas expuestos intentan ser una ayuda y facilitar a los estudiantes
la adquisicion de conocimientos que les permita brindar cuidados integrales y correctos a personas que se
encuentran en situacion de enfermedad. Las patologias son abordadas, siguiendo un esquema cldsico,
desde su etiopatogenia, edidemiologia, pasando por las manifestaciones clinicas, valoracion y pruebas
diagndsticas, medidas terapéuticas y cuidados e intervenciones bdsicas de enfermeria.

CLIENTE POTENCIAL
TEXTO RECOMENDADO EN:

e UNIVERSIDAD: US FACULTAD: GRADO EN ENFERMERIA CURSO: 3°1C
ASIGNATURA: ENFERMERIA DEL ADULTO EN EL AMBITO COMUNITARIO

e UNIVERSIDAD: UDL FACULTAD: GRADO EN ENFERMERTA (Plan 2016) CURSO: 2°1C 2°2C
ASIGNATURA: CUIDADOS ENFERMERIA DEL ADULTO 1/ CUIDADOS ENFERMERIA DEL ADULTO 2
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ENFERMERIA EN CUIDADOS CRITICOS

) AUTORES:
Enfermeria

=, en cuidados e Paloma Salvadores Fuentes (coord.). Catedrdtica de E.U. de Enfermeria URJC

' C”t'msm o Esperanza Sdnchez Sanz (coord.). Profesora Colaboradora de Enfermeria URJC.

Mdster en Salud Piblica y Epidemiologia

e Francisco Javier Carmona Monge (coord.). Profesor Asociado de Enfermeria
URJC. Enfermero de la Unidad de Cuidados Criticos del Hospital Universitario
Fundacién Alcorcon. Licenciado en Psicologia. Diploma de Estudios Avanzados.
Madster en Cuidados Criticos

e Azucena Pedraz Marcos (coord. Gral). Directora de E.U. de Enfermeria de la
Comunidad de Madrid. Profesora contratada Doctora de Enfermeria UAM

COLABORADORES:

Maria Cristina Alonso Blanco. Profesora Titular Interina de Enfermeria de la URJC. Diplomada en Enfermeria y
en Fisioterapia. Mdster en Salud Pdblica y Epidemiologia. Mdster en Actividad fisica y salud

Gregorio Bonilla Zafra. Profesor asociado de Enfermeria URJC. Supervisor del Servicio de Reanimacién del
Hospital Universitario Fundacion Alcorcon (Madrid)

M? Rosario Burgos Martin. Enfermera de la Unidad de Cuidados Intensivos del Hospital Universitario Principe
de Asturias (Madrid)

Lourdes Chocarro Gonzdlez. Profesora Titular de la Escuela de Enfermeria de la URJC. Enfermera. Doctora en
Sociologia

Jesls Fajardo Ledesma. Profesor Asociado de Enfermeria de la Universidad Alfonso X El Sabio. Enfermero de
la Unidad de Reanimacion del Hospital General Universitario Gregorio Marafién (Madrid)

Fernando José Garcia Hedrera. Profesor Asociado de Enfermeria de la URJC. Diplomado en Enfermeria.
Master en Salud Piblica y Epidemiologia. Enfermero de la Unidad de Traumatologia y Corta estancia del
Hospital Universitario Fundacién Alcorcén (Madrid)

Emilio Garcia Prieto. Médico Especialista en Medicina Intensiva del Hospital Central de Asturias (Oviedo)
Santiago Garcia Velasco Sdnchez Morago. Profesor asociado clinico de UCI de Enfermeria de la UCLM.
Servicio de Medicina Intensiva del Hospital General de Ciudad Real

Guadalupe Gil Ferndndez. Profesora de Enfermeria de la UEX

Teresa Gonzdlez Gil. Profesora visitante lector URJC. Licenciada en Antropologia. Doctora en Enfermeria.
Rafael Guerrero Bonmatty. Profesor de Enfermeria UEX.

Ana Jara Pérez. Diplomada en Enfermeria. Mdster en Cuidados Criticos. Enfermera en la Unidad de Cuidados
Criticos del Hospital Universitario Fundacién Alcorcon (Madrid)

Trinidad Luengo Sdnchez Paniagua. Enfermera de Investigacion y Formacién del Hospital Universitario
Fundacién Alcorcén (Madrid)

Dolores Marin Morales. Profesora asociada vinculada de Enfermeria URJC. Licenciada en Psicologia. Diploma de
Estudios Avanzados. Especialista en Enfermeria Obstétrico-Ginecoldgica. Servicio de Obstetricia del Hospital
de Fuenlabrada (Madrid)

Radl Martin Diaz. Enfermero de la Unidad de Reanimacion del Hospital Universitario de Fuenlabrada (Madrid).
Ostedpata

Montserrat Martinez Lareo. Enfermera de la Unidad de Cuidados Criticos del Hospital Universitario Fundacién
Alcorcén (Madrid)

Margarita Merino Ruiz. Profesora asociada de Enfermeria URJC. Enfermera de la Unidad de Especialidades
Quirdrgicas del Hospital de Fuenlabrada (Madrid)

Juan Angel Moreno Barbas. Director de Enfermeria del Hospital Beata Maria Ana (Madrid).

Francisco Javier Morillo Rodriguez. Profesor titular de E.U. de Enfermeria URJC. Enfermero del SUMMA.
Amaya Nifiez Alvarez. Becaria pre-doctoral. PDI en formacién URJC. Licenciada en Derecho

Domingo Palacios Cefia. Profesor titular interino URJC. Doctor en Salud Pdblica y Epidemiologia.

M? Elena Pilefio Martinez. Profesora titular de Enfermeria URJC. Mdster en Epidemiologia y Salud Piblica
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o Rafael Ruiz Navascués. Profesor colaborador de Enfermeria URJC. Mdster en Bioética

e Francisco Soto Arndez. Profesor asociado de Enfermeria URJC. Enfermero de la Unidad de Reanimacion del
Hospital de Fuenlabrada (Madrid)

e M? José Torafio Olivera. Profesora asociada de Enfermeria en la Escuela de Enfermeria Salus Infimorun.
Enfermera de la Unidad de Cuidados Postoperatorios Cardiacos del Hospital General Universitario Gregorio
Marafién (Madrid)

e Natividad Vdzquez Nieto. Profesora colaboradora de Enfermeria URJC. Mdster en Cuidados Criticos.

e Agustin Vdzquez Valencia. Profesor Asociado de Enfermeria de la Universidad Alfonso X El Sabio. Enfermero
en la UVI del Hospital General Universitario Gregorio Marafién (Madrid)

e M? Jesls Velao Martin. Enfermera de la Unidad de Cuidados Postoperatorios Cardiacos del Hospital General
Universitario Gregorio Marafion (Madrid). Mdster en Cuidados Criticos

e Francisco José Velasco Rodriguez. Profesor de Enfermeria de la Escuela de Enfermeria y Terapia Ocupacional
de Cdceres de la Universidad de Extremadura.

IsBN: 978-84-9961-038-2 NUESTRA REFERENCIA: FEMEO0018001

EDICION: 1.2, Julio 2011 ENCUADERNACION: Ristica 17x24 PAGINAS: 432
COLECCION: MANUALES SUBCOLECCION: CIENCIAS DE LA SALUD IBIC: MQCL2;4Z-ES-AF
ESTUDIOS: GRADO EN ENFERMERIA  AREA DE CONOCIMIENTO: ENFERMERTA Pvp: 30,00 €

INDICE: Introduccién.- Introduccién al paciente critico.- Cuidados generales bdsicos del paciente
critico.- Valoracién y monitorizacion hemodindmica en el paciente critico.- Valoracién y monitorizacion
respiratoria y neuroldgica en el paciente critico.- Via aérea artificial. Tipos y cuidados.- Ventilacidn
mecdnica invasiva y no invasiva.- Complicaciones de la ventilacion mecdnica. Retirada de ventilacion
mecdnica.- Prevencién de la neumonia asociada a ventilacion mecdnica.- Sindrome de distrés respiratorio
agudo.- Reanimacion cardiopulmonar bdsica y avanzada.- Shock. Fisiopatologia y tipos.- Balén de
contrapulsacién. Asistencia ventricular. Marcapasos.- Traumatismo craneoencefdlico.- La muerte
encefdlica. Donacién de érganos. Legislacién y regulacion de los trasplantes en Espafia.- Lesionado
medular.- Analgesia y sedacién en el paciente critico.- Nutricién en el paciente critico.- Traumatismo
abdominal. Insuficiencia hepdtica fulminante.- Técnicas continuas de depuracién extrarrenal realizadas
en las unidades de cuidados intensivos en pacientes criticos con fracaso renal agudo.- Alteraciones
Hidroelectroliticas y endocrinas en el paciente critico.- Atencién inicial del trauma grave.- Paciente
gestante en cuidados intensivos.- Paciente postquirdrgico criticamente enfermo. Técnicas anestésicas y
cuidados.- Cuidados en enfermeria al paciente quemado.- Atencién enfermera al paciente con
intoxicacién aguda. Mordeduras y picaduras.- Catdstrofes sanitarias. Sistemas de clasificacién de
victimas.- Atencién psicosocial a la familia.- Los derechos del paciente critico. Responsabilidad
profesional en las unidades de cuidados criticos.

SINOPSIS: Este manual estd adaptado a las directrices del EEES para el Grado en Enfermeria. Este
texto pretende cubrir la formacién integral del profesional de enfermeria en los servicios de cuidados
intensivos, para lo cual se ha tenido en cuenta los procesos mds relevantes y las competencias que
requieren formacidn en el desarrollo de los contenidos de cada uno de los capitulos.

CLIENTE POTENCIAL
TEXTO RECOMENDADO EN:

e UNIVERSIDAD: UAM FACULTAD: GRADO EN ENFERMERIA CURSO: 3°2C
ASIGNATURA: ENFERMERIA CUIDADOS COMPLEJOS

e UNIVERSIDAD: UIB FACULTAD: GRADO EN ENFERMERTA CURSO: 3°25
ASIGNATURA: CURAS PALIATIVAS

e UNIVERSIDAD: UIB FACULTAD: GRADO EN ENFERMERTA CURSO: 3°25S
ASIGNATURA: ENFERMERTIA DEL ADULTO VI
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ENFERMERIA EN CUIDADOS PALIATIVOS

Enfermeria  AuToRES:
. en cuidados

' paliativos e Asuncion Garcia Gonzdlez (coord.). Profesora colaboradora de Enfermeria UAM
= | Asuncién Garcia Gonzalez

e Azucena Pedraz Marcos (coord. Gral). Directora de E.U. de Enfermeria de la
Comunidad de Madrid. Profesora contratada Doctora de Enfermeria UAM

COLABORADORES:

e Amor Aradilla Herrero. Profesora titular de Enfermeria de la Escuela Universitaria
Gimbernat UAB

« Begofia Azcoitia Alvarez. Equipo de Atencién Domiciliaria de Cuidados Paliativos (Madrid)

e Sonia Bravo Turpin. Supervisora de la Unidad de Cuidados Paliativos del Hospital Universitario Gregorio
Marafién de Madrid

e M? José Cabafiero Martinez. Profesora titular de Enfermeria UA

e José Ramén Campos Dompedro. Profesor colaborador de Medicina UEM

e Yedra Carretero Lanchas. Equipo de Atencion Domiciliaria de Cuidados Paliativos (Madrid)

e Lourdes Chocarro Gonzdlez. Profesora titular de Enfermeria URJC

e M? Victoria Escobar Garcia. Supervisora de la Unidad de Cuidados Paliativos del Hospital San Camilo de Tres
Cantos (Madrid)

e Ester Garcia Gimeno. Enfermera del Equipo de Atencion Domiciliaria de Cuidados Paliativos (Madrid)

e Susana Garcia Gémez. Enfermera de Salud Plblica de la Comunidad Auténoma de Madrid

e Alfonso Miguel Garcia Herndndez. Profesor titular de Enfermeria ULL (Tenerife)

e Eva Garcia Perea. Profesora colaboradora de Enfermeria UAM

e Beatriz Gémez Gonzdlez. Enfermera. Gestora de Proyectos de I+D del Centro de Investigacién Biomédica en
Red de Enfermedades Raras (CIBERER) del Instituto de Salud Carlos IIT (ISCIII), Ministerio de Ciencia e
Innovacion

e Rocio Jiménez Sdnchez. Equipo de Atencidn Domiciliaria de Cuidados Paliativos (Madrid)

e M? Belén Martinez Cruz. Profesora colaboradora de la Escuela Universitaria de Enfermeria "Salus Infirmorum”
UPS

e Rosa M? Martinez Ortega. Profesora asociada de Enfermeria UAM

e Raquel Moreno Sdnchez. Profesora asociada de Enfermeria UAM

e Silvia Pinilla Cinza. Enfermera de la Unidad de Cuidados Paliativos del Hospital Universitario Severo Ochoa de
Madrid

o TIsabel Pérez Cano. Médica del Equipo de Atencién Domiciliaria de Cuidados Paliativos (Madrid)

e Ana M? Pérez De La Hoz. Enfermera de la Unidad de Cuidados Paliativos del Hospital Universitario Severo
Ochoa de Madrid

e Francisco Javier Rivas Flores. Profesor titular de Escuela Universitaria de Enfermeria y Fisioterapia "San
Juan de Dios" UPC. Director del Mdster de Cuidados Paliativos

e Joaquin Tomds Sdbado. Profesor titular de Enfermeria de la Escuela Universitaria Gimbernat UAB

e Ana M? Valiente Blanco. Enfermera de la Unidad de Cuidados Paliativos del Hospital Universitario Severo
Ochoa de Madrid

e Maria Victoria Valverde Moyar. Profesora colaboradora de Enfermeria UAM

e M® Luisa Velasco Alvarez. Profesora titular de Enfermeria UA

e Julio Vielva Asejo. Director de la Escuela Universitaria de Enfermeria del Centro Universitario San Rafael-
Nebrija.
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IsBN: 978-84-9961-045-0 NUESTRA REFERENCIA: FEME00022001
EDICION: 1.2, Julio 2011 ENCUADERNACION: Ristica 17x24

PAGINAS: 312 Pvp: 23,00 € IBIC: MQCLY;4Z-ES-AF
COLECCION: MANUALES SUBCOLECCION: CIENCIAS DE LA SALUD
EsSTUDIOS: GRADO EN ENFERMERIA AREA DE CONOCIMIENTO: ENFERMERTA

INDICE: Introduccién.- Cuidados paliativos: principios y filosofia.- Sufrimiento y espiritualidad en
cuidados paliativos.- La comunicacién en cuidados paliativos.- El duelo: afrontamiento de las pérdidas en
cuidados paliativos.- Aspectos éticos del cuidado en la fase final de la vida.- Apoyo psicosocial y
acompafiamiento a la familia. Objetivos e intervenciones de enfermeria.- El equipo en cuidados
paliativos.- Valoracion integral del control de sintomas en cuidados paliativos.- Dolor en cuidados
paliativos.- Control y cuidados de sintomas sistémicos.- Problemas digestivos en la fase final de la vida.-
La alimentacion del enfermo en la fase final de la vida.- Problemas respiratorios en cuidados paliativos.-
Cuidados paliativos en los procesos genitourinarios.- Cuidados paliativos en procesos no oncoldgicos.-
Cuidados paliativos en pacientes no oncoldgicos.- Cuidados paliativos en enfermedades raras.- Urgencias
en cuidados paliativos I.- Urgencias en cuidados paliativos II.- Cuidados paliativos en los Ultimos dias de
vida.- Sedacion paliativa.- Integracién de las terapias naturales en cuidados paliativos.

SINOPSIS: Este libro estd adaptado a las directrices de la EEES. El objetivo es que el estudiante
conozca las estrategias para adoptar medidas de confortabilidad, atencion y alivio de sintomas, dirigidas
al paciente y familia, en la aplicacion de cuidados paliativos que contribuyan a paliar la situacion de
sufrimiento provocada por la enfermedad en el proceso final de la vida, incorporando la evidencia
cientifica vigente en la atencién prestada.

CLIENTE POTENCIAL
TEXTO RECOMENDADO EN:
e UNIVERSIDAD: UAM FACULTAD: GRADO EN ENFERMERTA CURSO: 3°2C
ASIGNATURA: ENFERMERIA CUIDADOS COMPLEJOS
e UNIVERSIDAD: URJC FACULTAD: GRADO EN ENFERMERTA CURSO: 3°2C
ASIGNATURA: CUIDADOS PALIATIVOS
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ENFERMERIA EN SALUD MENTAL

Enfermeria AUTORES:

7 en salud e (Genoveva Granados Gamez (coord.) Profesora titular de Enfermeria UAL

mental
! o cons i e Miguel Sdnchez Bujaldon (coord.) Profesor asociado de Enfermeria UAL
e Azucena Pedraz Marcos (coord. Gral). Directora de E.U. de Enfermeria de la
— Comunidad de Madrid. Profesora contratada Doctora de Enfermeria UAM

I COLABORADORES:

e Nuria Albacar Riobéo. Profesora del Departamento de Enfermeria URV. Enfermera.

Mdster en Ciencias de la Enfermeria
Maria Dolores Cano-Caballero Gdlvez. Profesora de Enfermeria en Salud Mental en la Escuela Universitaria de
Enfermeria Virgen de las Nieves de Granada. Enfermera
Maria Consuelo Carballal Balsa. Enfermera Especialista en Salud Mental. Vicepresidenta de la ANESM.
Coordinadora del programa de Enfermeria de la Salud Mental. Conselleria de Sanidade. Xunta de Galicia
Julidn Carretero Romdn. Enfermero Especialista en Salud Mental en la Unidad de Internamiento Breve de
Salud Mental en el Hospital Infanta Leonor Madrid
Manuel Castellanos Tejero. Enfermero Especialista en Salud Mental. Experto en Drogodependencias.
Enfermero del Centro de Salud de Campo de Criptana, Alcdzar de San Juan (Ciudad Real)
Francisco Javier Castro Molina. Enfermero Especialista en Salud Mental en la Unidad de Internamiento Breve
en el Hospital Universitario de Canarias. Tenerife
Luis Cibanal Juan. Catedrdtico de Enfermeria en Salud Mental y Psiquiatria en la Escuela Universitaria de
Enfermeria UA. Doctor en Psicologia. Enfermero Especialista en Salud Mental. Formacion en Psicoandlisis,
Terapia familiar y Gestalt
Elena del Pilar Clari Hidalgo. Enfermera Especialista en Salud Mental en el Hospital Universitario Son Espases,
Tlles Balears
Anabel Corral Granados. Becaria en la Universidad Anglia Ruskin, Chelmsford, Londres (Reino Unido). Asistente
de investigacién en la Agencia Europea para las Necesidades Educativas Especiales. Psicdloga. Master por las
Universidades de Oslo (Noruega) y de Melbourne (Australia)
Daniel Cuesta Lozano. Enfermero Especialista en la Unidad de Internamiento Breve de Salud Mental. Hospital
Principe de Asturias. Madrid
Marta Duran Escribano. Profesora titular de Enfermeria UAH
M? Elena Ferndndez Martinez. Profesora titular de Enfermeria del Departamento de Enfermeria y Fisioterapia
de la Escuela Universitaria de Ciencias de la Salud de la Universidad de Ledn, Campus de Ponferrada.
Enfermera. Doctora por la Universidad de Ledn. Catedrdtica de Enfermeria Psiquidtrica y Salud Mental de la
Escuela Universitaria de Enfermeria de la UIB
Montserrat Garcia Sastre. Enfermera Especialista en Salud Mental. Hospital de Dia Psiquidtrico. Alcald de
Henares. Madrid
Carmen Gonzdlez Canalejo. Profesora titular de Enfermeria UAL. Enfermera. Doctora por la Universidad de
Almeria. Vicedecana de la Facultad de Ciencias de la Salud UAL
Maria Mar Lleixa Fortufio. Profesora titular de la Escuela de Enfermeria URV. Enfermera. Psicéloga. Doctora
por la Universitat Rovira i Virgili
Felisa Vanessa Martin Casafias. Enfermera. Hospital Universitario de Canarias. Santa Cruz de Tenerife
Luis Mayo Chamorro. Licenciado en Psicologia. Ministerio del Interior.
Francisco Megias Lizancos. Profesor titular de Enfermeria UAH
Carolina Miguel Garcia. Enfermera Especialista en Salud Mental. Profesora asociada de Enfermeria UB
Germdn Pacheco Borella. Profesor asociado en la Universidad de Jerez (Cddiz). Enfermero Especialista en
Salud Mental. Doctor por la Universidad de Alicante. Antropdlogo. Director de Presencia Revista de
Enfermeria de Salud Mental
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e Gloria Pérez Molina. Enfermera Especialista en Salud Mental en el Complejo Hospitalario de Torrecdrdenas de
Almeria. Master en Sexologia

e Assumpta Rigol Cuadra. Profesora asociada de la Escuela de Enfermeria UB. Directora del Departamento
Enfermeria de Salud Piblica, Salud Mental y Materno Infantil

e Carmen Maria Rodriguez Ldopez. Profesora titular de Enfermeria en la Facultad de Ciencias de la Salud UAL.
Doctora en Medicina. Especialista en Farmacologia Clinica

e Maria Araceli Romero Garcia. Enfermera Especialista en Salud Mental. Unidad de Salud Mental Infanto Juvenil
en el Hospital Virgen de las Nieves. Granada.

e Aurora Sdnchez Gonzdlez. Enfermera Especialista en Salud Mental. Jefa de Servicio de Dependencia.
Delegacion de Salud y Bienestar Social. Toledo

o Rafael Toro Flores. Profesor asociado de Enfermeria UAH. Responsable del Area de Investigacién en
Enfermeria del Hospital Principe de Asturias. Madrid

IsBN: 978-84-9961-027-6 NUESTRA REFERENCIA: FEME00016001
EDICION: 1.2, Julio 2011 ENCUADERNACION: Ristica 17x24
PAGINAS: 328 Pvp: 22,00 € IBIC: MQCLS
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AREA DE CONOCIMIENTO: ENFERMERTA

INDICE: Introduccién.- PRIMERA PARTE.- Historia de la enfermeria psiquidtrica.- Legislacidn, escenario
y competencias en cuidados de enfermeria de salud mental.- Comunicacién. Relacién de ayuda versus
relacion terapéutica.- SEGUNDA PARTE.- Salud mental, normalidad y trastorno mental.- Modelos
conceptuales en salud mental. Prdctica basada en la evidencia en salud mental.- Bases conceptuales
psicopatoldgicas de los trastornos mentales.- TERCERA PARTE.- Valoracidn, registro y planes de
cuidados estandarizados.- Comportamiento y salud mental.- Habilidades sociales y terapia de grupo.-
Psicofarmacologia aplicada a los cuidados de enfermeria.- CUARTA PARTE.- Cuidados de enfermeria en
los trastornos somatomorfos.- Cuidados en los frastornos del desarrollo: retraso mental. Disfunciones
motoras o de comunicacién. Hiperactividad. Autismo.- Cuidados en los trastornos de la conducta
alimentaria.- Cuidados en los trastornos del control de impulsos: toxicomanias y ludopatia.- Trastornos
de la conducta sexual.- Cuidados en los trastornos relacionados con la ansiedad.- Cuidados en los
trastornos afectivos.- Cuidados en los trastornos psicéticos.- Trastornos de la personalidad.- Cuidados
en la urgencia psiquidtrica.- QUINTA PARTE.- Prevencidn y promocion de la salud mental. Factores de
riesgo y factores de proteccion.- Rehabilitacion y recuperacién e salud mental.

SINOPSIS: Este manual expone los fundamentos teéricos dirigidos al andlisis de las bases conceptuales
de la enfermeria de la salud mental, en el dmbito general de las directivas de EEES. . Se profundiza en
las intervenciones de prevencidn, deteccidn, tratamiento y rehabilitacién de los trastornos mentales y en
los diferentes niveles asistenciales.

Los autores, especialistas en la misma drea de conocimiento, provienen de historias formativas
diferentes.



