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ÍNDICE: Prólogo.- Educación para la salud. Marco conceptual.- El sistema sanitario español y el derecho 
de la salud.- Modelos científicos de educación para la salud.- Cambios demográficos y la gestión de la 
salud.- Crecimiento y desarrollo infantil.- Crecimiento y desarrollo en la pubertad.- Evolución psicológica 
en la pubertad y adolescencia.- Riesgos y problemática psicosocial en los adolescentes.- La promoción de 
la salud.- El proceso educativo. Planificación y programación. Educación integral y en valores. Reforma 
de las enseñanzas.- La estrategia de atención integrada a las enfermedades prevalentes de la infancia y 
su contribución al mejoramiento de la salud de la niñez.- Atención temprana y neonatología centrada en 
las familias de niños prematuros y/o con bajo peso al nacimiento.- La contaminación física y la salud: 
ruido y radiación.- La contaminación química del aire: implicaciones en la salud humana.- Las 
enfermedades transmisibles en la edad escolar.- Vacunaciones y calendarios vacunales.- Enfermedades 
cardiovasculares (ECV).- Cáncer: estrategias de control y prevención.- Accidentes en la infancia. 
Accidentes de tráfico y deportivos.- Los medicamentos en el cuidado de la salud.- La anorexia nerviosa 
en la adolescencia.- Autismo.- Cuidados en la cavidad bucal.- El tabaco: su consumo y los daños de la 
salud.- Alcoholismo.- Aspectos epidemiológicos del abuso de drogas.- El problema social del embarazo 
de adolescentes.- Importancia sanitaria y social de las ETS en adolescentes.- Alimentación y nutrición.- 
Obesidad.- El niño diabético.- La familia.- Aspectos del envejecimiento de la población.- Maltrato 
infantil.- Salud y condiciones de trabajo.- Violencia juvenil. 
 
SINOPSIS: Los autores de esta obra abordan los principales temas implicados en el cuidado de la salud, a 
fin de conseguir el mayor bienestar físico, mental y social. Para ello se ha contado con docentes muy 
experimentados en los temas que desarrollan. 
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ÍNDICE: Prólogo.- Introducción.-Lemas lexicográficos con información brevemente enciclopédica,de los 
conceptos expresivos de las Ciencias de la Salud. Términos A a la Z. 
 
 
SINOPSIS: La Epidemiología es la base fundamental de la planificación en salud. Este catálogo 
terminológico precisa términos estadísticos y epidemiológicos de enorme utilidad en la formulación de 
planes y programas de salud. 
El objetivo final de este diccionario es utilizar un lenguaje común para el mejor entendimiento de los 
problemas de la Epidemiología y de Salud Pública y Comunitaria. 
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ÍNDICE: Prólogo.- La revolución en la salud y la nueva salud pública.- Epidemiología y epidemiología 
clínica. conceptos.- El proceso de la enfermedad. historia natural de la enferm edad.- Gestión y salud.- 
Demografía.- Medidas de frecuencia de epidemiología.- Definición y propiedades de los factores de 
riesgo.- La casualidad de epidemiología.- Aplicación del pronóstico en cuanto a la evolución de la 
enfermedad.- Pronóstico.- Pruebas diagnósticas, cribado o screening.- La prevención.- Tratamientos. 
Calidad de vida.- Estudios de casos y controles. Estudios transversales. Diseños mixtos.- Estudios de 
cohortes.- Ensayos clínicos.- Revisiones sistemáticas de la literatura. Meta-análisis.- Valoración de una 
prueba diagnóstica.- Sesgos.- Epidemiología y prevención de las enfermedades infecciosas. Vacunas.- 
Epidemiología de las enfermedades cardiovasculares y sus factores de riesgo en España.- Epidemiología 
del cáncer en España.- Epidemiología de la diabetes mellitus.- Vigilancia epidemiológica. Infección 
nosocomial y su control.- Farmacovigilancia. Farmacoepidemiología.- La salud de la población. 
 
 
SINOPSIS: El método epidemiológico es la base fundamental para el estudio de las Ciencias de la Salud. 
En este manual expertos profesionales de diversas Facultades de Medicina y Farmacia abordan con una 
metodología didáctica el estudio de los principales problemas de salud de la población. 


