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INDICE: Consideraciones e introduccién. Hacia el hospital moderno. -Evolucién histérica del modelo
gerencial. -El gabinete de comunicacién hospitalario. -La biblioteca. Del index medicus hasta la biblioteca
virtual. -El hospital del futuro. -La medicina del trabajo en Espaiia. -Los trasplantes del mito a la
actualidad. -Desarrollo del trasplante pulmonar a nivel internacional y en Espafia. -Mis vivencias de la
docencia en los dltimos cincuenta afios. -La anestesiologia-reanimacion en Esparia: desde el inhalador de
éter a la biologia molecular. -Introduccién y desarrollo de la docencia en la seguridad social. -Historia de
la microbiologia clinica hospitalaria en Espafia durante los dltimos cincuenta afios. -La circulacion
extracorpérea: las dificultades que condicionaron el gran avance de la cirugia cardiaca en el siglo XX. -
Medio siglo de evolucién y desarrollo en cirugia cardiovascular. -De la clinica al laboratorio: cirugia
ortopédica, una vision personal. -La traumatologia en la actualidad. -La neurocirugia. - Terapia celular en
el tratamiento de la paraplejia traumdtica. -Un recorrido por los hitos docentes e investigadores de la
urologia en los Ultimos afos. -La investigacion quirdrgica. La cirugia experimental. -Los laboratorios de
cirugia experimental en Espafia en las dltimas décadas. -Biomateriales. Materiales para la salud. Un reto
para la investigacién y desarrollo en nuestro pais. -Otorrinolaringologia, de la prdctica a la ciencia. -Los
inicios de la asistencia mecdnica en Espafia. El proyecto BCM. -Algunas notas historicas sobre los métodos
de preservacion el miocardio durante la parada cardiaca con circulacién extracorpérea. -La enfermedad
arterial coronaria 'y modo de revascularizacién. Dualidad y complementariedad entre el intervencionismo
y la cirugia. -Intestino corto: de la reseccidn al trasplante. -Historia de la medicina nuclear hospitalaria
en nuestro pais en los dltimos cincuenta afios. -Sanidad militar, ayer y hoy. -Anexo de figuras.

SINOPSIS: La medicina ha evolucionado considerablemente a lo largo del dltimo cuarto del siglo XX y
principios de éste, destacando el avance tecnoldgico, especialmente en los medios de diagndstico.
Paralelamente ha habido también un desarrollo de la Docencia y la investigacién, cuyo objetivo final es
conseguir una asistencia de excelencia.

En este libro se relatan las diversas vicisitudes pasadas a través de los Ultimos cincuenta afios y describe
los aspectos mds interesantes de la situacion sanitario-asistencial, docente e investigadora, segin la
experiencia de profesionales que lo han vivido y han sido testigos por si mismos o por sus maestros.
Libro dirigido fundamentalmente a estudiantes y médicos en formacion, asi como, por su contenido
histérico y divulgativo a otros profesionales e intelectuales y a todo persona aquella persona que sienta
curiosidad.
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BASES DE LA INVESTIGACION EN CIRUGIA
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INDICE: Prélogo. -Prefacio. -¢Qué es investigacion quirdrgica? Objetivos y filosofia. -EI método
cientifico. -Etica e investigacion biomédica. -Organizacién y estructura de un laboratorio de
investigaciones quirdrgicas. -Gestion y financiacién de la investigacion. -Informdtica e investigacidn. -
Etapas de un proyecto de investigacion: de la hipétesis a la tesis. -Experimentacion animal. Disefio y
particularidades. Alternativas. -Investigacion clinica con el paciente quirdrgico. -Ensayos clinicos
multicéntricos. -El método estadistico en la investigacion experimental. -¢Como se preparay se presenta
un proyecto de investigacién que pretenda ser financiado?. -Redaccion y presentacién de un trabajo
cientifico. Medios audiovisuales. -La tesis doctoral. Criterios de organizaciény estructura. -Investigacion
quirdrgica en enfermeria. -Aspectos legales de la investigacién biomédica.

SINOPSIS: Los huevos progresos de la Cirugia en general y de las subdisciplinas quirdrgicas dependen de
la continua y rigurosa investigacién quirdrgica.

Esta obra pretende ser una guia Gtil y prdctica que facilite la labor investigadora tanto de los
pregraduados como de los médicos en formacion y especialistas quirdrgicos.

Los autores presentan una informacion completa y los procedimientos que posibilitan aproximarse a la
investigacidn quirdrgica y realizarla de manera adecuada y competente.
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CIRUGIA TORACICA

MINIMAMENTE INVASIVA
o AUTORES:
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INDICE: Introduccidn. -Aspectos bdsicos de la videotoracoscopia. Posicion del paciente. -Biopsia pleural
por videotoracoscopia. -Decorticacién. -Patologia pleural: Pleurodesis. -Biopsias pulmonares. -
Videotoracoscopia en la patologia bullosa (Neumotérax). -Cirugia minimamente invasiva del enfisema. -
Reseccién pulmonar mayor por videotoracoscopia. -Timectomia minimamente invasiva. -Mediastino
posterior. -Patologia del mediastino: mediastino medio. -Cirugia Tordcica Videoasistida de la patologia
benigna del eséfago. -Esofaguectomia minimamente invasiva en el cdncer de eséfago. -Pectus Excavatum:
correccion minimamente invasiva. -Enfermedad del Raquis. -Utilidad de la videotoracoscopia (VATS) en
el manejo del traumatismo tordcico. -Cirugia Robética. -Broncoscopia intervencionista.

SINOPsIS: El concepto de Cirugia Tordcica minimamente invasiva se puede definir como la Cirugia que se
realiza mediante una éptica introducida en el espacio pleural, con ayuda de instrumentacion especial
endoscépica. En la actualidad la evolucién de esta técnica ha desembocado en la Cirugia Tordcica asistida
por video o videoteracoscopia.

La Toracoscopia o Cirugia Tordcica minimamente invasiva estd incorporada en el programa de formacién
de Residentes de la Especialidad de Cirugia Tordcica.

Su prdctica debe ser realizada por cirujanos tordcicos. Es un procedimiento intratordcico complejo que
precisa de un conocimiento anatémico y de la patologia intratordcica, exhaustivo.
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FUNDAMENTOS DE PRACTICA QUIRURGICA

AUTORES: José Antonio Rodriguez Montes (coord.), catedrdtico de Cirugia UAM, y
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INDICE: Prefacio. -La historia clinica en cirugia. -El consentimiento informado. -Area de Quiréfanos.
Disefio y organizacién. -Instrumental y material quirdrgico convencionales. Lavado quirdrgico. Posiciones
mds frecuentes en cirugia. -Materiales de sutura en cirugia. -Drenajes abdominales y tordcicos. -Enemas.
Tipos y técnica de administracion. Preparacion del intestino para exploraciones y cirugia. -Bases
farmacocinéticas para la eleccion de una pauta. -Hemorragia y hemostasia. Técnicas de hemostasia no
operatorias. -Reanimacion cardiopulmonar. -Balance hidroelectrolitico y equilibrio dcido-base. -Principios
de fluidoterapia. Vias de acceso. La puncion venosa. - Transfusion de sangre y hemocomponentes. -Bases
de nutricién artificial. -Valoracion del riesgo quirdrgico. -Preparacion preoperatoria del paciente
quirdrgico. -Anestesia local: farmacos y técnicas. -Tratamiento y cuidado de las heridas. -Prevencion y
tratamiento de las Ulceras por decubito. Injertos y plastias cutdneas. -Incisiones y cierres primarios de
la cavidad abdominal. -Ostomias: indicaciones y técnicas. Complicaciones. -Principios de asepsia y
antisepsia. -Patogenia y clasificacion de las infecciones quirdrgicas. -Profilaxis de la infeccién quirdrgica.
-Antimicrobianos en cirugia. -Equipo instrumental de la cirugia laparoscépica: laparoscopia. - Tratamiento
del dolor postoperatorio. -Exploraciones complementarias por imagen de indicacién frecuente en el
paciente quirdrgico.

SINOPSIS: Este libro relne gran variedad de temas comunes a cualquier tipo de cirugia, proporcionando
informacién Gtil y actualizada.

Sus autores conocen los femas que abordan y los complementas con su experiencia y rigor, consiguiendo
un texto Util para el aprendizaje posterior y para la prdctica clinica.
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PATOLOGIA QUIRURGICA DEL SISTEMA NERVIOSO

AUTORES: Jesls Vaquero Crespo, Profesor titular de Cirugia UAM
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INDICE: Presentacidn. -Prélogo. -Aspectos quirdrgicos de la Neurologia. Apuntes histéricos. -
Malformaciones craneoencefdlicas de interés neuroquirdrgico. -Malformaciones raquimedulares. -
Malformaciones dseas de la regién occipito-cervical. Siringomelia. -Sindromes hidrocefdlicos. -
Neurocarcinogénesis. Aspectos morfoldgicos de los tumores cerebrales. -Tumores de las meninges
cranoencefdlicas. -Gliomas supratentoriales. Metdstasis y linfomas cerebrales. Otros fumores
intracraneales. Sindrome de seudotumor cerebral. -Tumores del sistema ventricular y de la regién pineal.
-Tumores de la fosa posterior. -Tumores de la regién selar: Adenomas de hipéfisis y craneofaringiomas.
-Tumores de la béveda craneal, de la base del crdneo y de los senos paranasales. -Sindrome de compresion
medular. Tumores raquimedulares. -Traumatismos cranoencefdlicos. -Traumatismos raquimedulares. -
Enfermedad cerebrovascular hemorrdgica: Hemorragia subaracnoidea y aneurismas cerebrales.
Hemorragias intracerebrales espontdneas. -Malformaciones vasculares del sistema nervioso. -
Infecciones y parasitosis del sistema nervioso. -Hernia de disco de la region lumbar. Raquiestenosis y
espondilolistesis lumbar. -Hernia de disco y espondilosis cervical. -Cirugia de los plexox y nervios
periféricos. -Neurocirugia del dolor. Neuralgia del trigémino. -Cirugia de las disquinesias y distonias. -
Psicocirugia. -Cirugia de la epilepsia. -Bibliografia general. -Preguntas de autoevaluacidn. -Respuestas a
las preguntas de autoevaluacidn.

SINOPsIS: Este libro presenta una actualizacién de los principales aspectos quirdrgicos de las
enfermedades neuroldgicas., desde un punto de vista eminentemente prdctico.

La obra concluye con 100 preguntas de test con sus correspondientes respuestas correctas que permiten
un ejercicio de autoevaluacién, y un breve comentario acerca de cada una de las cuestiones planteadas.
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PATOLOGIA QUIRURGICA GENERAL
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INDICE: Prélogo. -Prefacio. -Cirugia. Concepto. Hitos histéricos. -Equilibrio hidroelectrolitico y dcido
base. -Fluidoterapia en cirugia. -Hemorragia. Hemostasia fisioldgica. -Cicatrizacion de las heridas. -
Respuesta inmune, metabdlica y endocrina a la agresién quirdrgica. - Traumatismo: conceptos generales.
Contusiones. Heridas. -Heridas especiales: arma blanca, arma de fuego, emponzofiadas, asta de toro. -
Lesiones producidas por agentes térmicos: quemaduras. Congelaciones. -Traumatismos singulares:
electricidad, radiaciones ionizantes, onda expansiva. -Shock: concepto, fisiopatologia, diagnéstico y
tratamiento. -Shock en situaciones particulares: nifios, ancianos y embarazadas. -Sindrome de
aplastamiento. -Concepto de riesgo anestésico-quirdrgico: criterios de valoracion preoperatoria. -
Anestesia. Analgesia perioperatoria. -Nutricién en el paciente quirdrgico. -Enfermedad tromboembdlica
venosa. -Embolia grasa. Embolia gaseosa. -Asepsia y antiasepsia en cirugia. -Infecciones quirdrgicas:
aspectos generales. infeccion local y general. -Infecciones graves de los tejidos blandos. -Infeccion de
localizacidn quirdrgica (ILQ): epidemiologia y prevencién. Antibioticoprofilaxis y antibioticoterapia de la
ILQ. -Tumores: conceptos generales. -Tumores: métodos diagnésticos y terapéuticos. -Tumores de la
piel. -Trasplante de 6rganos. -Adendum. -El drea quirdrgica. -La historia clinica en cirugia. -Exploracion e
interpretacion de los signos clinicos bdsicos en el paciente quirdrgico. -Catéteres y sondas. ¢Cudndo y
como utilizarlos?. -Drenajes: tipos e indicaciones. -Material bdsico de instrumentacién quirdrgica. -
Incisiones quirldrgicas mds frecuentes. -Cirugia laparoscopica: concepto y evolucion. -Cirugia mayor
ambulatoria. -La unidad de cuidados intensivos: su relacion con la cirugia. -Gestién clinica aplicada a
servicios quirdrgicos.

SINOPSIS: Los nuevos planes de estudio adaptados a EEES incluyen una nueva asignatura denominada
Fundamentos y Procedimientos Quirlrgicos orientada al aprendizaje de los problemas mds genéricos que
afectan a la patologia quirdrgica. El objeto de esta obra no es otro que servir de guia y ayuda a los
estudiantes de medicina que tienen que afrontar los nuevos retos que suponen los nuevos planes de
estudio. El fexto, de extensidn limitada, pretende adecuarse a la comprensién de los estudiantes haciendo
hincapié en las bases fisioldgicas y fisiopatoldgicas de los distintos procesos.

CLIENTE POTENCIAL
TEXTO RECOMENDADO EN:

e UNIVERSIDAD: UAH FACULTAD: GRADO MEDICIN CURSO: 3°2C
ASIGNATURA: FUNDAMENTOS Y PROCEDIMIENTOS QUIRURGICOS
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EL POLITRAUMATIZADO

DIAGNOSTICO Y TERAPEUTICA
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Diagnést apéutica
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INDICE: Prélogo. -Prefacio. -1. Importancia sanitaria y social de los politraumatismos en Espafia. -2. Evaluacién inicial, asistencia
prehospitalaria y transporte del politraumatizado. -3. Escalas e indices pronésticos en el politraumatizado y quemado critico. -4.
Valoracién y actitud terapéutica del politraumatizado en los servicios de urgencia. -5. Control de la via respiratoria en el
politraumatizado. -6. Estados de shock en el politraumatizado. Medidas de reanimacién. -7. Sedacién, analgesia y anestesia en el
politraumatizado. -8. Empleo de hemoderivados en pacientes traumatizados. -9. Diagnéstico por imagen en el politraumatizado. -
10. Profilaxis y terapéutica antimicrobiana en el politraumatizado. -11. La radiologia vascular e intervencionista en el
politraumatizado. -12. Laparoscopia y toracoscopia en el politraumatizado. -13. Abordaje quirdrgico del politraumatizado. Vias de
acceso toracoabdominal. -14. Cirugia para control de dafios. -15. Sindrome compartimental abdominal (SCA). -16. Sindrome de
respuesta inflamatoria sistémica (SRIS) y de disfuncion multiorgdnica (SDMO). -17. Respuesta metabélica y soporte nutricional
especializado en la agresion traumdtica grave y en el quemado critico. -18. Tromboembolismo venoso. Embolismo graso
postraumdtico. -19. Traumatismo craneoencefdlico. -20. Traumatismo maxilofacial. -21. Traumatismos penetrantes del cuello. -22.
Lesiones vasculares del cuello. -23. Lesiones laringotraqueales. -24. Lesiones de la arteria subclavia y axilar. -25. Traumatismo
tordcico y lesién pulmonar aguda postraumdtica. -26. Traumatismo del corazén y de los grandes vasos intratordcicos. -27.
Traumatismos del diafragma. -28. Traumatismo abdominal. -29. Procedimientos diaghésticos en el traumatismo abdominal. -30.
Valor de la tomografia axial computarizada en los traumatismos abdominales. -31. Traumatismo esofdgico y gdstrico. -32.
Traumatismo del duodeno-pdncreas. -33. Traumatismos hepdticos y biliares. -34. Traumatismo del bazo. -35. Traumatismo del
coldn, recto y ano. -36. Lesiones de los vasos abdominales. -37. Traumatismos de la pelvis. -38. Traumatismos genitourinarios. -39.
Lesiones no penetrantes del retroperitoneo. -40. Traumatismos vértebro-medulares. -41. Facturas de los huesos largos en el
politraumatizado. -42. Traumatismos del plexo braquial. -43. Traumatismo de la mano. -44. Traumatismos penetrantes de las
extremidades y lesiones vasculares asociadas. -45. Sindrome compartimental de las extremidades. -46. Traumatismo por arma de
fuego. -47. Traumatismo con amputacion de miembros. Reimplante de miembros. -48. Traumatismo por agentes especiales: Asta
de toro, mordeduras y otros. -49. Traumatismos producidos por el calor. -50. Lesiones producidas por el frio. -51. Lesiones
producidas por inhalacién. -52. Lesiones producidas por efecto explosivo. -53. Sindrome de aplastamiento. -54. Traumatismos
oculares. -55. Lesiones del oido en el politraumatizado. -56. Traumatismos en el nifio. -57. Traumatismos en la embarazada. -58.
Traumatismos en el anciano. -59. Cuidados especiales de enfermeria en el politraumatizado. -60. Secuelas del politraumatizado. -
61. Evaluacién de secuelas y discapacidades en el politraumatizado. -62. Rehabilitacién del politraumatizado. -63. Organizacién,
estructura y gestién de una unidad de politrauma. -64. Organizacién de la asistencia ante accidentes de mdltiples victimas o
catdstrofes. -65. El politraumatizado como potencial donante de érganos. -66. La simulacién como entrenamiento en el politrauma.
El método ATLS (Advanced Trauma Life Support). -67. Politraumatismos: ¢Area de capacitacién especifica?

SINOPSIS: En el politraumatizado, la coexistencia de varias lesiones traumdticas y la alteracién de una o mds funciones vitales
plantean problemas especificos en el diaghéstico, control y tratamiento, aspectos que son abordados en esta obra, redactada
por especialistas de diferentes dreas médicas.

Esta obra estd dedicada principalmente a todos los profesionales implicados en la asistencia de los pacientes criticos. Los
distintos capitulos de esta Monografia, elaborados por especialistas de diferentes instituciones asistenciales y universidades
espafiolas,, abarcan prdcticamente todo el espectro de actuaciones ante el politraumatizado; la epidemiologia y organizacién de
sistemas de asistencia, las actuaciones iniciales, los procedimientos diagnésticos y tratamientos definitivos, la evaluacién de
secuelas y discapacidades, la rehabilitacién y los problemas particulares de las mdltiples formas anatomoclinicas de
traumatismos. Se incluyen, también, capitulos relacionados con la siempre importante y necesaria gestion, docenciay capacitacidn
especifica en politrauma.
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TUMORES RAQUIMEDULARES
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Tumores
raquimedulares

INDICE: Prélogo. -Presentacion. -Clasificacién anatomopatoldgica de los tumores raquimedulares. -
Sindrome de comprensién medular de causa tumoral. -Neuroimagen de los tumores raquimedulares. -
Estudio radioisotopico de los tumores raquimedulares. -Anatomia quirdrgica raquimedular. -Aspectos
generales del tratamiento quiridrgico de los tumores raquimedulares. -Tumores éseos benighos de la
columna vertebral. -Sarcomas vertebrales. -Cordomas raquideos. -Metdstasis vertebrales. -Tumores
primarios del espacio epidural raquideo. -Meningiomas intrarraquideos. -Tumores schwannianos
intarraquideos. -Manejo de los neuriomas en reloj de arena. -Ependimomas de la médula espinal. -
Astrocitomas intramedulares. -Gliomas malignos de la médula espinal. -Metdstasis intramedulares y
siembras tfumorales en el espacio subarachoideo. -Tumores neurogénicos intrarraquideos. -Cavernomas
intrarraquideos. -Hemangioblastomas de la médula espinal. -Lipomas intraraquideos. -Melanomas
primarios intramedulares. -Afectacion raquimedular en las enfermedades familiares tumorales del
sistema nervioso. -Tumores raquimedulares en la infancia. -Valoraciéon funcional y tratamiento
rehabilitador de los tumores raquimedulares. -Tumores raquimedulares. Papel del oncélogo
radioterapeuta. -Aspectos de biologia molecular en los tumores de la médula espinal. -Tumores
experimentales de la médula espinal. -Lesiones seudotumorales de la medula espinal.

SINOPSIS: Este libro realiza un estudio detallado sobre lo esencial de los fumores del raquis, todo ello
muy documentado y con una bibliografia actualizada.

Como complemento al estudio de estos tumores los autores suman la experiencia de especialistas en otras
dreas como la radioterapia y quimioterapia, la valoracidn funcional y la rehabilitacion.



