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ÍNDICE: Introducción.- Promoción y mantenimiento de la salud a la infancia y adolescencia en un entorno 
familiar y sociocultural.- La infancia y la adolescencia en la historia de la humanidad.- La infancia y 
adolescencia en el mundo actual.- Importancia del entorno sociocultural en la salud de niños y 
adolescentes.- Crecimiento y desarrollo. Teorías sobre cómo comprenden el mundo niñas, niños y 
adolescentes.- El recién nacido y la familia (I).- El recién nacido y la familia (II).- El proceso de crecer y 
madurar en el lactante.- El proceso evolutivo de crecer y madurar en el preescolar.- El proceso evolutivo 
de crecer y madurar en el escolar.- El proceso evolutivo de crecer y madurar en la adolescencia.- Niños y 
adolescentes con problemas de salud. Cuidados centrados en la familia.- Cuidados de enfermería a niñas, 
niños y adolescentes en la hospitalización.- Problemas de salud más frecuentes del recién nacido (I).- 
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Problemas de salud más frecuentes del recién nacido (II).- El recién nacido de alto riesgo (I).- Recién 
nacido de alto riesgo (II).- Problemas de salud más frecuentes en el lactante.- Problemas de salud más 
frecuentes en el preescolar.- Problemas de salud más frecuentes en la etapa de escolar (I).- Problemas 
de salud más frecuentes en el escolar (II).- Problemas de salud más frecuentes en la adolescencia.- 
Problemas de salud que requieren cuidados inmediatos (I).- Problemas de salud que requieren cuidados 
inmediatos (II).- Enfermedades crónicas más frecuentes (I).- Enfermedades crónicas más frecuentes 
(II).- Enfermedades crónicas más frecuentes (III).- Enfermedades crónicas más frecuentes (IV).- 
Problemas de salud emergentes.- Valoración y tratamiento del dolor en la infancia y adolescencia.- El niño 
y adolescente al final de la vida. 
 
SINOPSIS: Este manual está adaptado a las directrices de EEES para el Grado en Enfermería. Se ha 
plasmado la importancia que tiene el niño en nuestra sociedad actual. Contiene la información básica 
sobre las características de las diferentes etapas de desarrollo, los problemas de salud más frecuentes 
y las orientaciones para llevar a cabo los cuidados de enfermería. Los autores son profesionales 
especialistas que ejercen la enfermería en el ámbito asistencial y docente. 
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ASIGNATURA: ENFERMERÍA DE LA INFANCIA Y LA ADOLESCENCIA 
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ÍNDICE: Prólogo.- Introducción.- Aspectos actuales en los cuidados de enfermería a la salud de las 
mujeres. La perspectiva de género en la salud.- Aspectos éticos y legales durante el proceso de embarazo 
y parto: dilemas éticos.- Aspectos reproductivos en el siglo XXI.- Reproducción humana asistida.- La 
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violencia contra las mujeres. El sistema sanitario.- Medidas de sensibilización, prevención y detección de 
la violencia contra las mujeres.- La sexualidad a lo largo del ciclo vital en la mujer y su pareja. La 
sexualidad durante el embarazo.- Prevención y promoción de la salud durante el ciclo vital de las mujeres. 
Adolescencia y juventud.- Métodos anticonceptivos I.- Métodos anticonceptivos II.- Prevención y 
promoción de la salud durante el ciclo vital de las mujeres entre los 18 y 45 años.- Prevención y promoción 
de la salud durante el ciclo vital de las mujeres. Etapas centrales de la vida I.- Prevención y promoción de 
la salud durante el ciclo vital de las mujeres. Etapas centrales de la vida II.- Trastornos del ciclo 
menstrual.- Malformaciones estructurales del aparato reproductor de la mujer.- Infecciones vaginales.- 
Enfermedades de transmisión sexual.- Alteraciones del aparato reproductor de la mujer. Problemas 
benignos.- Alteraciones del aparato reproductor de la mujer. Problemas malignos.- Alteración de las 
mamas. Problemas benignos y malignos.- Concepción y desarrollo fetal. El proceso de fecundación.- 
Factores que influyen en el desarrollo embrionario y fetal: genéticos y no genéticos.- Periodo prenatal: 
cambios anatómicos, fisiológicos y psicológicos durante el embarazo.- Cuidados prenatales en el primer 
trimestre.- Cuidados prenatales en el segundo trimestre.- Cuidados prenatales en el tercer trimestre.- 
Educación para la maternidad/paternidad.- Atención a la adolescente embarazada. Atención a la pareja 
de edad madura.- La alimentación de la mujer durante el embarazo y la lactancia.- Problemas de salud 
durante el embarazo.- Factores prenatales de alto riesgo. Atención de enfermería a la mujer embarazada 
con infección VIH/SIDA.- Embarazo de alto riesgo I.- Embarazo de alto riesgo II.- Métodos para 
evaluar el bienestar fetal: diagnóstico prenatal y cribado y bioquímico.- El parto y nacimiento fisiológico: 
proceso y etapas.- Atención de enfermería durante la 1ª etapa del parto: periodo de dilatación.- La 2ª y 
3ª etapa del parto: periodo expulsivo y alumbramiento.- Analgesia y anestesia materna.- Atención de 
enfermería a la mujer durante el puerperio normal.- Vinculación madre/neonato.- Nutrición del recién 
nacido/nacida, lactancia materna.- Parto de alto riesgo.- Procedimientos obstétricos durante el proceso 
de parto.- Puerperio patológico. 
 
SINOPSIS: Este libro está adaptado a las directrices de la EEES que fija la necesidad de definir el perfil 
profesional de los graduados en enfermería, determinando  los objetivos y competencias que ha de 
desarrollar.  
Se ha diseñado este manual, desde un enfoque integral y holístico que tenga en cuenta no solo los 
padecimientos o cambios físicos si no también los aspectos sociales, psicológicos y de género que están 
influyendo en la salud de las mujeres. 
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ASIGNATURA: ENFERMERÍA DE LA MUJER 
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ENFERMERÍA DE LA PERSONA MAYOR 
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• Joan Blanco Blanco. Profesor colaborador de Enfermería UDL 
• Teresa Botigué Satorra. Profesora colaboradora de Enfermería  UDL 
• Mª Dolors Burjalés Marti. Profesora titular  de E.U. de Enfermería URV 
• Ana Castells Montes. Enfermera del Institut Catalá de la Salut en Tarragona 
• Raúl Cifuentes Cáceres. Profesor asociado de Enfermería UCLM. Facultativo especialista de área de Geriatría 

del servicio de salud de Castilla La Mancha 
• Victoria Minerva Conca Pérez. Supervisora del laboratorio general del Hospital General Universitario de Elche 
• Miguel Ángel Escobar Bravo. Profesor colaborador de Enfermería  UDL 
• Juan Manuel Fernández Sarmiento. Profesor colaborador de Enfermería US 
• Rosa Ferrer Diego. Catedrática de E.U. de Enfermería UA 
• Mª Elena Ferrer Hernández. Profesora asociada de Enfermería UA. Supervisora docencia del Hospital de Elda 
• Mª Eugenia Galiana Sánchez. Profesora titular de E.U. de Enfermería UA 
• Carlos A. Hijar Ordovás. Médico Oftalmólogo del complejo hospitalario del Sacyl de Soria 
• Mª Lourdes Jiménez Navascués. Profesora titular de E.U. de Enfermería UVA 
• Pilar Jürschik Giménez. Profesora titular de Enfermería UDL 
• Loreto Maciá Soler. Profesora titular de Enfermería UA 
• Ángel Martín García. Enfermero del centro de salud San Blas. Dirección asistencial Sur de la consejería de 

sanidad de la Comunidad de Madrid 
• Mª Antonia Martorell Poveda. Profesora titular de Enfermería URV 
• Esteban Merchán Maroto. Jefe de sección de calidad y planificación del servicio de mayores de la consejería 

de salud y bienestar social de la junta de comunidades de Castilla La Mancha 
• Mª Jesús Montes Muñoz. Profesora titular de E.U. de Enfermería URV 
• Asunción Ors Montenegro. Profesora titular de Enfermería UA.  
• Mª Isabel Orts Cortés. Profesora titular de E.U. de Enfermería UA. Miembro del grupo INVESTEN 
• Cristina Oter Quintana. Profesora colaboradora de Enfermería UAM 
• Domingo Palacios Ceña. Profesor titular de Enfermería URJC 
• Antonio Peñafiel Olivar. Enfermero de la residencia de personas mayores Santiago Rusiñol 
• Eva Piqué Prado. Profesora asociada de Enfermería de la UAM 
• Roser Ricomà Muntané. Profesora titular de Enfermería URV 
• Mª Carmen Ruiz Gómez. Profesora titular de E.U. de Enfermería UVA 
• Nuria Tahan Poch. Enfermera. Gestió de Serveis Sanitaris Lleida 
• Silvio Veitia Mora. Profesor postgrado de Enfermería URV 
• Esperanza Vélez Vélez. Profesora de la Escuela de Enfermería Fundación Jiménez Díaz-Capio UAM 
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COLECCIÓN: MANUALES   SUBCOLECCIÓN: CIENCIAS DE LA SALUD 
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ÍNDICE: Introducción.- Aspectos socio-demográficos y culturales del envejecimiento.- Visión histórico y 
cultural de la vejez.- Envejecimiento demográfico.-Proceso de envejecimiento. Persona mayor sana.- 
Enfermería gerontológica.- Biología del envejecimiento.- Cambios estructurales y funcionales en relación 
con la edad cronológica.- Teorías psicosociales del envejecimiento.- Psicología del envejecimiento.- Ciclo 
vital e historia de vida.- Aspectos sociales del envejecimiento.- Envejecimiento activo, saludable o con 
éxito.- Cuidados de la persona mayor sana.- El proceso de salud-enfermedad en la persona mayor.- 
Características del proceso salud-enfermedad en la persona mayor.- Valoración geriátrica integral: 
características.- Valoración geriátrica integral: instrumentos de valoración.- Síndromes geriátricos.- 
Inmovilidad.- Desnutrición y deshidratación en las personas mayores.- Estreñimiento e incontinencia 
fecal.- Incontinencia y retención urinaria.- Úlceras por presión.- Inestabilidad y caídas.- Deterioro 
cognitivo.- Depresión, ansiedad e insomnio.- Yatrogenia y uso de fármacos.- La deprivación sensorial en el 
anciano.- La sexualidad y afectividad en las personas mayores.- La atención a las personas mayores.- 
Legislación y políticas sociosanitarias para la atención a las personas mayores.- Red formal de atención a 
la persona mayor.- La persona mayor y su entorno familiar.- Aspectos éticos en el cuidado a la persona 
mayor en instituciones y en enfermedad terminal. 
 
SINOPSIS: Este manual se adapta a las directrices de EEES para el Grado en Enfermería. Los autores, 
expertos en la materia, son docentes, profesionales de enfermería y de otras disciplinas o gestores del 
sistema sanitario, plasman en la obra la complejidad de la atención a los mayores aproximandose desde el 
análisis riguroso de cada uno de los temas tratados. 
 

 
  

CLIENTE POTENCIAL 
TEXTO RECOMENDADO EN:  

• UNIVERSIDAD: UAM  FACULTAD: GRADO EN ENFERMERÍA CURSO: 2º2C  
ASIGNATURA: ENFERMERÍA DEL ANCIANO 

• UNIVERSIDAD: UDL  FACULTAD: GRADO EN ENFERMERÍA CURSO: 3º1C 
ASIGNATURA: CUIDADOS A LA PERSONA MAYOR 
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ENFERMERÍA DEL ADULTO 
VOLUMEN I Y VOLUMEN II 

AUTORES:  
• M.ª Dolores Rubiales Paredes (coord.). Profesora asociada de  

 Enfermería UAM 
• Ana María Palmar Santos (coord.). Profesora contratada de  

 Enfermería UAM 
• Azucena Pedraz Marcos (coord. Gral). Directora de E.U. de 

  Enfermería de la Comunidad de Madrid. Profesora  
 contratada Doctora de Enfermería UAM 
 

COLABORADORES VOLUMEN I: 

• Oscar Aguado Arroyo. Subdirector del Área 9 de Atención Primaria de Madrid. Máster en Salud Pública 
• María Victoria Antón Nárdiz Profesora Honoraria Provita UAM. Experta en Enfermería Comunitaria. 

Enfermera 
• Eva Delgado Aguayo. Enfermera de la Unidad de Hemodiálisis del Hospital Severo Ochoa de Leganés (Madrid) 
• Asunción García González. Profesora colaboradora de Enfermería UAM 
• Eva García Perea. Profesora colaboradora de Enfermería UAM 
• Antonia Maciá Soler .Enfermera del Hospital General Universitario de Alicante 
• M.ª Loreto Macía Soler. Profesora titular de Enfermería de la UJI 
• Olga Martínez González. Profesora colaboradora de Enfermería UAM. Enfermera del Centro de Salud Pavones 

(Área 1) de Madrid 
• Rosa M.ª Martínez Ortega Profesora asociada de Enfermería UAM 
• Raquel Moreno Sánchez. Profesora asociada de Enfermería UAM. Enfermera de Urgencias Extrahospitalarias.  
• Asunción Ors Montenegro. Profesora titular de Enfermería UA 
• M.ª del Mar Pérez Quintana. Profesora colaboradora de Enfermería UAM. Enfermera de Atención Primaria. 
• Milagros Ramasco Gutiérrez. Profesora colaboradora de Enfermería UAM. Doctora en Antropología de la Salud 

y Máster en Salud Pública. Enfermera y Socióloga.  
• Asunción Ródenas Giménez . Supervisora del Hospital General de Elche. Diplomada y Máster en Enfermería. 
• Sonsoles Rodríguez de la Parra. Profesora titular de Enfermería  UAH 
• Encarna Rodríguez Martín. Enfermera del Hospital General Universitario de Castellón. 
• Antonio Valero Marco. Enfermero del Hospital General Universitario de Elche. 
 

COLABORADORES VOLUMEN II: 

•  Silvia Álvarez. Enfermera de la Unidad de Neurología del Hospital Clínic de Barcelona 
• Antonia Arreciado Marañón. Profesora de Enfermería de la UAB 
• Pascual Balsalobre López. Servicio de Hematología y Hemoterapia (Coordinación Trasplante Hemopoyético) del 

Hospital General Universitario Gregorio Marañón (Madrid). Master en Ciencias de Enfermería 
• M.ª Teresa Blázquez. Enfermera de la Unidad de Neurología del Hospital Clinic de Barcelona 
• M.ª Isabel Bonilla Carrasco. Profesora de Enfermería de la UAB 
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• María Isabel Fernández Cano. Profesora de Enfermería UAB 
• Eva García-Carpintero Blas. Profesora de Enfermería de la Escuela Universitaria “Cruz Roja” UAM 
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• Francisco José Mena Navarro. Profesor de Enfermería UHU 
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• Laura Naranjo Escalona. Enfermera de la Unidad de Neurología del Hospital Clínic de Barcelona. 
• Ana Parro Moreno. Profesora de Enfermería UAM 
• Margarita Ramírez Schacke. Enfermera de la Unidad de Enfermedades Infecciosas del Hospital General 

Universitario Gregorio Marañón (Madrid). 
• Amelia Ramos González-Serna. Profesora asociada de Enfermería US. Enfermera del Servicio de Cardiología 

del Hospital Universitario Virgen de Valme (Sevilla). 
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EDICIÓN: 1.ª, Septiembre 2011 ENCUADERNACIÓN: Rústica 17x24 IBIC: MQC;4Z-ES-AF 
COLECCIÓN: MANUALES   SUBCOLECCIÓN: CIENCIAS DE LA SALUD 
ESTUDIOS: GRADO EN ENFERMERÍA  ÁREA DE CONOCIMIENTO: ENFERMERÍA 
 
VOLUMEN I: 
ISBN: 978-84-9961-067-2  Nª REFERENCIA: FEME00021001 PÁGINAS: 528 PVP: 34,00 € 

ÍNDICE: Introducción.- Promoción de la salud.- Salud Comunitaria.- Educación para la salud.- 
Programación en educación para la salud.- Atención a la persona y la familia.- Manejo de la enfermedad 
crónica.- Medidas de seguridad ante riesgos de salud por exposición.- Cuidados de enfermería en el 
tratamiento del dolor.- Mecanismo neurofisiológico del dolor: dolor agudo y dolor crónico.- 
Intervenciones para aliviar el dolor.- Actuación y cuidados de enfermería en pruebas y estudios 
diagnósticos.- Actuación y cuidados de enfermería en pruebas y estudios diagnósticos por imagen (I).- 
Actuación y cuidados de enfermería en pruebas y estudios diagnósticos por imagen (II).- Actuación y 
cuidados de enfermería en pruebas y estudios diagnósticos en pruebas especiales.- Actuación y cuidados 
de enfermería en pruebas y estudios diagnósticos de laboratorio.- Enfermería oncológica.- El proceso 
oncológico.- Atención enfermera en el paciente con cáncer.- Promoción del autocuidado y atención 
domiciliaria. Urgencias oncológicas.- Enfermería perioperatoria.- Cuidados de enfermería al paciente 
quirúrgico.- Cuidados de enfermería al paciente quirúrgico durante la fase intraoperatoria.- Cuidados de 
enfermería durante el proceso de anestesia y sedación del paciente quirúrgico.- Cuidados de enfermería 
al paciente quirúrgico durante el postoperatorio.- Cuidados a pacientes con alteraciones de las vías 
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respiratorias.- Enfermedades más comunes del tracto respiratorio superior (I).- Enfermedad más 
comunes del tracto respiratorio superior (II).- Enfermedades más comunes de vías respiratorias 
inferiores.- Enfermedades más comunes de vías respiratorias inferiores.- Seguimiento control y cuidados 
en el cáncer de laringe y cáncer de pulmón.- Cuidados a pacientes con alteraciones cardiovasculares.- 
Alteraciones relacionadas con el dolor torácico.- Alteraciones del ritmo.- Alteraciones relacionadas con 
la isquemia cardiovascular.- Insuficiencia cardiaca.- Alteraciones valvulares.- Sistema vascular 
periférico.- Cuidados de enfermería en pacientes sometidos a cirugía cardiaca. 
 
VOLUMEN II: 
ISBN: 978-84-9961-068-9  Nª REFERENCIA: FEME00024001 PÁGINAS: 488 PVP: 33,00 € 

ÍNDICE: Introducción.- Cuidados a pacientes con alteraciones hematológicas.- Alteraciones del sistema 
hemático y linfántico. Alteraciones de coagulación.- Cuidados a pacientes con alteraciones digestivas y 
gastrointestinales.- Alteraciones bucales y esofágicas.- Alteraciones gástricas y obesidad mórbida.- 
Alteraciones hepáticas.- Alteraciones de las vías biliares.- Alteraciones intestinales.- Trastornos 
anorrectales.- Cuidados a pacientes con alteraciones metabólicas y endocrinas.- Alteraciones de la 
hipófisis, tiroides y paratiroides.- Diabetes mellitus.- Cuidados a pacientes con alteraciones renal y 
urinaria.- Alteraciones renales y de las vías urinarias.- Alteraciones de la función renal.- Alteraciones 
genitourinarias.- Cuidados a pacientes con alteración de la función inmunitaria.- Inmunodeficiencias 
primarias: Inmunodeficiencias secundarias.- Infección por VIH  y síndrome de inmunodeficiencia humana 
(SIDA).- Cuidados a pacientes con enfermedades infecciosas.- El proceso infeccioso.- Control y 
prevención de las enfermedades infecciosas.- Alteraciones de origen infeccioso más prevalentes.- 
Cuidados a pacientes con alteraciones reumáticas.- Alteraciones reumáticas más prevalentes.- 
Alteraciones endocrinas y metabólicas relacionadas con trastornos reumáticos.- Cuidados a pacientes con 
alteraciones musculoesqueléticas.- Alteraciones traumáticas óseas, articulares y musculares.- Cuidados a 
pacientes con Alteraciones musculoesqueléticas de origen traumático.- Atención de enfermería a las 
alteraciones óseas de origen metabólico y procesos oncológicos.- Cuidados a pacientes con alteraciones 
dérmicas.- Alteraciones más prevalentes de la piel.- Procesos infecciosos de la piel.- Procesos oncológicos 
de la piel. Quemaduras.- Cuidados a pacientes con alteraciones neurológicas.- Alteraciones de origen 
cefálico y encefálico.- Alteraciones de la médula espinal.- Alteraciones del sistema nervioso periférico.- 
Alteraciones neurológicas degenerativas.- Cuidados a pacientes con alteraciones visuales y auditivas.- 
Valoración y cuidados al paciente con alteraciones visuales y oculares.- Valoración del paciente con 
alteraciones auditivas. 
 
SINOPSIS: Los dos volúmenes que integran esta obra abarcan una pequeña parcela de la ciencia 
enfermera, centrada en los cuidados del adulto afectados por algunas de las enfermedades más 
prevalentes. El tratamiento de los temas expuestos  intentan ser una ayuda y facilitar a los estudiantes 
la adquisición de conocimientos que les permita brindar cuidados integrales y correctos a personas que se 
encuentran en situación de enfermedad. Las patologías son abordadas, siguiendo un esquema clásico, 
desde su etiopatogenia, edidemiología, pasando por las manifestaciones clínicas, valoración y pruebas 
diagnósticas, medidas terapéuticas y cuidados e intervenciones básicas de enfermería.  

CLIENTE POTENCIAL 
TEXTO RECOMENDADO EN:  

• UNIVERSIDAD: US  FACULTAD: GRADO EN ENFERMERÍA CURSO: 3º1C  
ASIGNATURA: ENFERMERÍA DEL ADULTO EN EL ÁMBITO COMUNITARIO 

• UNIVERSIDAD: UDL  FACULTAD: GRADO EN ENFERMERÍA (Plan 2016) CURSO: 2º1C 
ASIGNATURA: CUIDADOS ENFERMERÍA DEL ADULTO 1  
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ENFERMERÍA EN CUIDADOS CRÍTICOS 
 

AUTORES:  

• Paloma Salvadores Fuentes (coord.). Catedrática de E.U. de Enfermería URJC 
• Esperanza Sánchez Sanz (coord.). Profesora Colaboradora de Enfermería URJC. 

 Máster en Salud Pública y Epidemiología  
• Francisco Javier Carmona Monge (coord.). Profesor Asociado de Enfermería  

 URJC. Enfermero de la Unidad de Cuidados Críticos del Hospital Universitario  
 Fundación Alcorcón. Licenciado en Psicología. Diploma de Estudios Avanzados.  
 Máster en Cuidados Críticos 
• Azucena Pedraz Marcos (coord. Gral). Directora de E.U. de Enfermería de la  

 Comunidad de Madrid. Profesora contratada Doctora de Enfermería UAM 
COLABORADORES: 
• María Cristina Alonso Blanco. Profesora Titular Interina de Enfermería de la URJC. Diplomada en Enfermería y 

en Fisioterapia. Máster en Salud Pública y Epidemiología. Máster en Actividad física y salud 
• Gregorio Bonilla Zafra. Profesor asociado de Enfermería URJC. Supervisor del Servicio de Reanimación del 

Hospital Universitario Fundación Alcorcón (Madrid) 
• Mª Rosario Burgos Martín. Enfermera de la Unidad de Cuidados Intensivos del Hospital Universitario Príncipe 

de Asturias (Madrid) 
• Lourdes Chocarro González. Profesora Titular de la Escuela de Enfermería de la URJC. Enfermera. Doctora en 

Sociología 
• Jesús Fajardo Ledesma. Profesor Asociado de Enfermería de la Universidad Alfonso X El Sabio. Enfermero de 

la Unidad de Reanimación del Hospital General Universitario Gregorio Marañón (Madrid) 
• Fernando José García Hedrera. Profesor Asociado de Enfermería de la URJC. Diplomado en Enfermería. 

Master en Salud Pública y Epidemiología. Enfermero de la Unidad de Traumatología y Corta estancia del 
Hospital Universitario Fundación Alcorcón (Madrid) 

• Emilio García Prieto. Médico Especialista en Medicina Intensiva del Hospital Central de Asturias (Oviedo) 
• Santiago García Velasco Sánchez Morago. Profesor asociado clínico de UCI de Enfermería de la UCLM. 

Servicio de Medicina Intensiva del Hospital General de Ciudad Real 
• Guadalupe Gil Fernández. Profesora de Enfermería de la UEX 
• Teresa González Gil. Profesora visitante lector URJC. Licenciada en Antropología. Doctora en Enfermería. 
• Rafael Guerrero Bonmatty. Profesor de Enfermería UEX. 
• Ana Jara Pérez. Diplomada en Enfermería. Máster en Cuidados Críticos. Enfermera en la Unidad de Cuidados 

Críticos del Hospital Universitario Fundación Alcorcón (Madrid) 
• Trinidad Luengo Sánchez Paniagua. Enfermera de Investigación y Formación del Hospital Universitario 

Fundación Alcorcón (Madrid) 
• Dolores Marín Morales. Profesora asociada vinculada de Enfermería URJC. Licenciada en Psicología. Diploma de 

Estudios Avanzados. Especialista en Enfermería Obstétrico-Ginecológica. Servicio de Obstetricia del Hospital 
de Fuenlabrada (Madrid) 

• Raúl Martín Díaz. Enfermero de la Unidad de Reanimación del Hospital Universitario de Fuenlabrada (Madrid). 
Osteópata 

• Montserrat Martínez Lareo. Enfermera de la Unidad de Cuidados Críticos del Hospital Universitario Fundación 
Alcorcón (Madrid) 

• Margarita Merino Ruiz. Profesora asociada de Enfermería URJC. Enfermera de la Unidad de Especialidades 
Quirúrgicas del Hospital de Fuenlabrada (Madrid) 

• Juan Ángel Moreno Barbas. Director de Enfermería del Hospital Beata María Ana (Madrid). 
• Francisco Javier Morillo Rodríguez. Profesor titular de E.U. de Enfermería URJC. Enfermero del SUMMA. 
• Amaya Núñez Álvarez. Becaria pre-doctoral. PDI en formación URJC. Licenciada en Derecho 
• Domingo Palacios Ceña. Profesor titular interino URJC. Doctor en Salud Pública y Epidemiología. 
• Mª Elena Pileño Martínez. Profesora titular de Enfermería URJC. Máster en Epidemiología y Salud Pública 
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• Rafael Ruiz Navascués. Profesor colaborador de Enfermería URJC. Máster en Bioética 
• Francisco Soto Arnáez. Profesor asociado de Enfermería URJC. Enfermero de la Unidad de Reanimación del 

Hospital de Fuenlabrada (Madrid) 
• Mª José Toraño Olivera. Profesora asociada de Enfermería en la Escuela de Enfermería Salus Infimorun. 

Enfermera de la Unidad de Cuidados Postoperatorios Cardiacos del Hospital General Universitario Gregorio 
Marañón (Madrid) 

• Natividad Vázquez Nieto. Profesora colaboradora de Enfermería URJC. Máster en Cuidados Críticos. 
• Agustín Vázquez Valencia. Profesor Asociado de Enfermería de la Universidad Alfonso X El Sabio. Enfermero 

en la UVI del Hospital General Universitario Gregorio Marañón (Madrid) 
• Mª Jesús Velao Martín. Enfermera de la Unidad de Cuidados Postoperatorios Cardiacos del Hospital General 

Universitario Gregorio Marañón (Madrid). Máster en Cuidados Críticos 
• Francisco José Velasco Rodríguez. Profesor de Enfermería de la Escuela de Enfermería y Terapia Ocupacional 

de Cáceres de la Universidad de Extremadura. 
 
ISBN: 978-84-9961-038-2 NUESTRA REFERENCIA: FEME00018001 
EDICIÓN: 1.ª, Julio 2011 ENCUADERNACIÓN: Rústica 17x24 PÁGINAS: 432 
COLECCIÓN: MANUALES   SUBCOLECCIÓN: CIENCIAS DE LA SALUD IBIC: MQCL2;4Z-ES-AF 
ESTUDIOS: GRADO EN ENFERMERÍA ÁREA DE CONOCIMIENTO: ENFERMERÍA PVP: 32,00 € 
ÍNDICE: Introducción.- Introducción al paciente crítico.- Cuidados generales básicos del paciente 
crítico.- Valoración y monitorización hemodinámica en el paciente crítico.- Valoración y monitorización 
respiratoria y neurológica en el paciente crítico.- Vía aérea artificial. Tipos y cuidados.- Ventilación 
mecánica invasiva y no invasiva.- Complicaciones de la ventilación mecánica. Retirada de ventilación 
mecánica.- Prevención de la neumonía asociada a ventilación mecánica.- Síndrome de distrés respiratorio 
agudo.- Reanimación cardiopulmonar básica y avanzada.- Shock. Fisiopatología y tipos.- Balón de 
contrapulsación. Asistencia ventricular. Marcapasos.- Traumatismo craneoencefálico.- La muerte 
encefálica. Donación de órganos. Legislación y regulación de los trasplantes en España.- Lesionado 
medular.- Analgesia y sedación en el paciente crítico.- Nutrición en el paciente crítico.- Traumatismo 
abdominal. Insuficiencia hepática fulminante.- Técnicas continuas de depuración extrarrenal realizadas 
en las unidades de cuidados intensivos en pacientes críticos con fracaso renal agudo.- Alteraciones 
Hidroelectrolíticas y endocrinas en el paciente crítico.- Atención inicial del trauma grave.- Paciente 
gestante en cuidados intensivos.- Paciente postquirúrgico críticamente enfermo. Técnicas anestésicas y 
cuidados.- Cuidados en enfermería al paciente quemado.- Atención enfermera al paciente con 
intoxicación aguda. Mordeduras y picaduras.- Catástrofes sanitarias. Sistemas de clasificación de 
víctimas.- Atención psicosocial a la familia.- Los derechos del paciente crítico. Responsabilidad 
profesional en las unidades de cuidados críticos. 
SINOPSIS: Este manual está adaptado a las directrices del EEES para el Grado en Enfermería. Este 
texto pretende cubrir la formación integral del profesional de enfermería en los servicios de cuidados 
intensivos, para lo cual se ha tenido en cuenta los procesos más relevantes y las competencias que 
requieren formación en el desarrollo de los contenidos de cada uno de los capítulos. 

 

CLIENTE POTENCIAL 
TEXTO RECOMENDADO EN:  

• UNIVERSIDAD: UAM  FACULTAD: GRADO EN ENFERMERÍA CURSO: 3º2C  
ASIGNATURA: ENFERMERÍA CUIDADOS COMPLEJOS 

• UNIVERSIDAD: UIB  FACULTAD: GRADO EN ENFERMERÍA CURSO: 3º2S 
ASIGNATURA: ENFERMERÍA DEL ADULTO VI 
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COLABORADORES: 
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 Gimbernat UAB 
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• Sonia Bravo Turpin. Supervisora de la Unidad de Cuidados Paliativos del Hospital Universitario Gregorio 
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• Mª José Cabañero Martínez. Profesora titular de Enfermería UA 
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• Eva García Perea. Profesora colaboradora de Enfermería UAM 
• Beatriz Gómez González. Enfermera. Gestora de Proyectos de I+D del Centro de Investigación Biomédica en 

Red de Enfermedades Raras (CIBERER) del Instituto de Salud Carlos III (ISCIII), Ministerio de Ciencia e 
Innovación 

• Rocío Jiménez Sánchez. Equipo de Atención Domiciliaria de Cuidados Paliativos (Madrid) 
• Mª Belén Martínez Cruz. Profesora colaboradora de la Escuela Universitaria de Enfermería “Salus Infirmorum” 

UPS 
• Rosa Mª Martínez Ortega. Profesora asociada de Enfermería UAM 
• Raquel Moreno Sánchez. Profesora asociada de Enfermería UAM 
• Silvia Pinilla Cinza. Enfermera de la Unidad de Cuidados Paliativos del Hospital Universitario Severo Ochoa de 

Madrid 
• Isabel Pérez Cano. Médica del Equipo de Atención Domiciliaria de Cuidados Paliativos (Madrid) 
• Ana Mª Pérez De La Hoz. Enfermera de la Unidad de Cuidados Paliativos del Hospital Universitario Severo 

Ochoa de Madrid 
• Francisco Javier Rivas Flores. Profesor titular de Escuela Universitaria de Enfermería y Fisioterapia “San 

Juan de Dios” UPC. Director del Máster de Cuidados Paliativos 
• Joaquín Tomás Sábado. Profesor titular de Enfermería de la Escuela Universitaria Gimbernat UAB 
• Ana Mª Valiente Blanco. Enfermera de la Unidad de Cuidados Paliativos del Hospital Universitario Severo 

Ochoa de Madrid 
• María Victoria Valverde Moyar. Profesora colaboradora de Enfermería UAM 
• Mª Luisa Velasco Álvarez. Profesora titular de Enfermería UA 
• Julio Vielva Asejo. Director de la Escuela Universitaria de Enfermería del Centro Universitario San Rafael-

Nebrija. 
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ISBN: 978-84-9961-045-0 NUESTRA REFERENCIA: FEME00022001 
EDICIÓN: 1.ª, Julio 2011 ENCUADERNACIÓN: Rústica 17x24 
PÁGINAS: 312 PVP: 25,00 € IBIC: MQCL9;4Z-ES-AF 
COLECCIÓN: MANUALES   SUBCOLECCIÓN: CIENCIAS DE LA SALUD 
ESTUDIOS: GRADO EN ENFERMERÍA ÁREA DE CONOCIMIENTO: ENFERMERÍA 

 
ÍNDICE: Introducción.- Cuidados paliativos: principios y filosofía.- Sufrimiento y espiritualidad en 
cuidados paliativos.- La comunicación en cuidados paliativos.- El duelo: afrontamiento de las pérdidas en 
cuidados paliativos.- Aspectos éticos del cuidado en la fase final de la vida.- Apoyo psicosocial y 
acompañamiento a la familia. Objetivos e intervenciones de enfermería.- El equipo en cuidados 
paliativos.- Valoración integral del control de síntomas en cuidados paliativos.- Dolor en cuidados 
paliativos.- Control y cuidados de síntomas sistémicos.- Problemas digestivos en la fase final de la vida.- 
La alimentación del enfermo en la fase final de la vida.- Problemas respiratorios en cuidados paliativos.- 
Cuidados paliativos en los procesos genitourinarios.- Cuidados paliativos en procesos no oncológicos.- 
Cuidados paliativos en pacientes no oncológicos.- Cuidados paliativos en enfermedades raras.- Urgencias 
en cuidados paliativos I.- Urgencias en cuidados paliativos II.- Cuidados paliativos en los últimos días de 
vida.- Sedación paliativa.- Integración de las terapias naturales en cuidados paliativos. 
 
SINOPSIS: Este libro está adaptado a las directrices de la EEES. El objetivo es que el estudiante  
conozca las estrategias para adoptar medidas de confortabilidad, atención y alivio de síntomas, dirigidas 
al paciente y familia, en la aplicación de cuidados paliativos que contribuyan a paliar la situación de 
sufrimiento provocada por la enfermedad en el proceso final de la vida, incorporando la evidencia 
científica vigente en la atención prestada. 
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SINOPSIS: Este manual expone los fundamentos teóricos  dirigidos al análisis de las bases conceptuales 
de la enfermería de la salud mental, en el ámbito general de las directivas de EEES. . Se profundiza en 
las intervenciones de prevención, detección, tratamiento y rehabilitación de los trastornos mentales y en 
los diferentes niveles asistenciales. 
Los autores, especialistas en la misma área de conocimiento, provienen de historias formativas 
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