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1. El concepto de Edad Media

Antes de adentrarnos en el estudio de la materia propiamente dicha, es
imprescindible conocer el concepto de Edad Media, el periodo cronoldgico
que éste comprende, el por qué de esta periodizacion y de las subdivisiones
internas en Alta, Plena y Baja Edad Media. Analizaremos asimismo si hay
unanimidad en esta cronologia, admitida didacticamente, para el Medievo del
siglo 1v al siglo Xv.

El concepto de Edad Media es claramente europeo y, fue creado en el siglo
XV para describir un periodo de tiempo anterior, considerado como la fase inter-
media entre la época dorada de la Antigiiedad y el renacer de la tradicién clé-
sica con el Renacimiento. Las expresiones que se utilizaron hacian todas refe-
rencia a ese estadio temporal intermedio: media tempestas, media aetas, media
tempora, medium aevum. Parte de esta teoria fue elaborada por los humanis-
tas italianos estudiosos del latin, como Flavio Biondo (1469), que considera-
ron que la decadencia de esta lengua, entre los siglos v y X1v, a causa de su evo-
lucién conducente a formar las lenguas romances, estaba siendo sucedida por
una recuperacion del latin cldsico de los romanos, en el siglo xv. En el siglo
XVIL, el concepto quedé definitivamente consagrado en el manual de historia
publicado por el holandés Cristobal Keller, de la Universidad de Halle, que
popularizé la expresion Medievo o Edad Media.
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2. La periodizacion interna de la Edad Media. Valoracion
del Medievo

La cronologia que se baraja para el comienzo y fin de este periodo histé-
rico varia segun la tradicion historiogrifica de cada pais. En general, el inicio
de la Edad Media se sitiia a comienzos del siglo v, coincidiendo con los gran-
des desplazamientos de tribus germénicas hacia Occidente (406-409), que con-
dujeron al destronamiento del dltimo emperador romano, Rémulo Augustulo,
por Odoacro (476). El final de 1a Edad Media tendria lugar con la conquista de
Constantinopla por los turcos (1453), que marcaria el comienzo de una nueva
hegemonia en el Mediterraneo y la destruccion definitiva del Imperio Bizan-
tino, aunque en Espafia se suele considerar también la fecha clave de 1492,
que sefial6 el comienzo del imperio espafiol en América y los cambios socio-
politicos derivados de la expulsion de los judios y la conquista de Granada.

La historia de la Edad Media, que abarca un larguisimo periodo de tiem-
po, ha sido subdividida a su vez en varias etapas. Aunque se han propuesto
varias subdivisiones, la mas aceptada actualmente es quiza la periodizacion
tripartita, valida para la Europa Occidental:

— Alta Edad Media: época de transicion entre las civilizaciones antiguas
(romana, persa, etc.) y las medievales. Desde fines del siglo 111 o siglo 1v
hasta el siglo 1X.

— Plena Edad Media: siglos X al xii1.

— Baja Edad Media: siglos X1v y Xv, en los que las transformaciones son
tan intensas que se puede hablar ya de decadencia de la Edad Media y
comienzos del Renacimiento.

Sin embargo, otros autores, como M. A. Ladero Quesada, abogan por un
sistema diferente de division del tiempo, que permite incorporar a este esque-
ma la evolucion de las civilizaciones no europeas con mayor comodidad. Aun
asi, resulta a menudo dificil aplicar nuestro concepto de Edad Media a la perio-
dizacién de otras civilizaciones como China, Japon, el Africa Subsahariana,
América del Sur y Oceania. La periodizacion en bloques propuesta por estos
autores distingue cuatro etapas:

— Un tiempo inicial de transicién entre las civilizaciones antiguas y las
medievales que comienza en el siglo 11 y termina en el viiI.

— Alta Edad Media: Una nueva época para Bizancio, Europa y el Islam,
desde el siglo vt hasta mediados del siglo xI.

— La plenitud del Occidente medieval, desde el ultimo tercio del siglo X1
hasta finales del x11.

— La Baja Edad Media o Edad Media tardia, durante los siglos X1v y xv.
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Respecto a la valoracién del Medievo, podemos decir que de una postura
de hostilidad marcada frente al periodo medieval —considerado como una edad
oscura y barbara—, que caracterizé a los intelectuales de los siglos XvIl y XV,
se paso en el siglo XIX a una valoracion idealizada del periodo. Esta resultaba
util para justificar ciertos planteamientos originarios del nacionalismo deci-
mononico, que podriamos considerar que tienen su continuidad en el momen-
to actual, después de la desaparicion del bloque soviético y con el surgimien-
to de las ideologias autonémicas en numerosos Estados europeos.

3. La metodologia de la ensenanza y de la investigacion
de la Historia Medieval

Las fuentes histdricas, concebidas como “todos aquellos instrumentos,
escritos, objetos, restos y testimonios directos o indirectos que utilizamos para
conocer los tiempos pasados y escribir su historia” (M. Riu), constituyen el
material basico para el trabajo del medievalista. Por ello, a lo largo de este
curso intentaremos que los estudiantes que emprendan el conocimiento de la
Edad Media tomen conciencia de la diversidad de fuentes que pueden utili-
zarse. La tipologia de las fuentes medievales es muy variada, y su distribucion
geografica y cuantitativa muy irregular, a causa de la pérdida de numerosos
registros de informacion.

Existen numerosos intentos de clasificar los tipos de fuentes medievales. En
una primera aproximacion, podemos establecer dos categorias principales, con
varios subgrupos:

A) Fuentes escritas:

— Fuentes narrativas o cronisticas.

— Fuentes literarias en sentido estricto.
— Tratados juridicos o doctrinales.

— Documentacién de archivo.

B) Fuentes no escritas:

— Restos arqueolégicos.

— Objetos artisticos y de cultura material.

— Restos arquitectonicos.

— Vestigios en el paisaje natural y urbanizado.

La aproximacion a estas fuentes ha variado mucho a lo largo del tiempo.
En los ultimos afios se ha limitado el estudio de la historia politica, de las ins-
tituciones, de los enfrentamientos militares, la economia y de la historia ecle-
sidstica en favor de nuevos enfoques. En ellos se aprecia la influencia de varios
campos de las ciencias sociales, como la antropologia, o de nuevas tendencias
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historiograficas, como la historia de la cultura. Se ha dado un nuevo relieve a
los temas sociales, desde el conocimiento de las unidades de agrupacion de
individuos (familia, aldea, parroquia, ciudad), como elementos de estructuras
politicas mas amplias, a problemas de identidad y adaptacién de grupos cul-
turales y étnicos minoritarios a las civilizaciones mayoritarias que les rodean
(como los dimmies en el mundo islamico, los gitanos en Europa o los judios
en toda la cuenca del Mediterraneo). La cuestion de la organizacion social y
la posicion de las élites respecto a las estructuras de poder estd concentrando
la atencién de numerosos especialistas. Igualmente, estamos asistiendo a un
cuestionamiento del concepto de feudalismo y de su importancia relativa den-
tro del campo de los estudios medievales, al hilo de la decadencia de ciertos
modelos histdricos de corte marxista.

Por su parte, la llamada historia de las mentalidades ha analizado el hecho
religioso y las ideologias colectivas como expresion de los valores de un perio-
do histérico concreto. De forma parecida, la historia del individuo aislado en
cuanto que sujeto antropoldgico, desde su nacimiento a su muerte, ha sido
objeto de numerosas obras recientes. La historia de género ha insistido en la
posicién de la mujer y de los grupos homosexuales en el conjunto de la socie-
dad. La violencia y su represion ha suscitado un gran interés en todas sus face-
tas, desde la mds particular de la criminalidad, hasta la mds estatal de la gue-
rra y las limpiezas étnicas.

4. Las disciplinas auxiliares

Las denominadas ciencias y técnicas historiogréficas, o ciencias auxiliares
de la historia, son una serie de disciplinas, mas o menos técnicas, con sus pro-
pios objetos de estudio y metodologias, que permiten al historiador leer, ana-
lizar y estudiar criticamente las fuentes vinculadas a la Historia Medieval. Entre
ellas, las mas importantes son la Paleografia, la Diplomatica, la Arqueologia
Medieval, la Geografia histérica, la Numismatica, la Sigilografia, 1a Epigrafia,
la Herédldica y la Genealogia.

La Paleografia, o ciencia de las escrituras antiguas, pretende, a partir de
unos apoyos teoéricos, llegar a realizar una lectura correcta de los documen-
tos en cada una de las formas de escritura utilizadas a lo largo de los tiempos
y sobre distintos materiales, como base imprescindible para realizar tareas
de investigacion historica. Cada una de las escrituras utilizadas durante el
periodo medieval (visigética-mozarabe, carolina, gética, etc.) cuentan con un
alfabeto propio y caracteristico del tipo de escritura. Las transformaciones
politicas, sociales y culturales que implica cada cambio voluntario de tipo de
escritura, sélo pueden analizarse con un perfecto conocimiento de esta dis-
ciplina.
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La Diplomadtica estudia la forma externa y la produccién de los documen-
tos en la Edad Media, en las cancillerias reales o de otras instituciones, y en los
escriptorios religiosos. Estd muy ligada a la paleografia, a partir de la cual se
puede llegar a conocer la estructura de los diplomas reales y otros tipos docu-
mentales. Esta ciencia se ha empleado para determinar la falsedad de algunos
textos que se habian considerado fundamentales en el andlisis historico de los
siglos XIX y XX.

La Lingiiistica merece una mencion especial dentro de las ciencias que per-
miten al historiador consultar sus fuentes, ya que es fundamental el conoci-
miento de las diversas lenguas que, en sus versiones romances, cldsicas o moder-
nas, ayudan a la lectura de los textos medievales. La seleccion de una lengua u
otra como via de expresion de una cultura es indispensable para comprenderla.

La Arqueologia medieval ha cobrado un auge especial en los tltimos afios,
gracias a las mejoras técnicas que proporcionan la fotografia aérea, las técni-
cas estratigraficas y los nuevos planteamientos metodolégicos. Esta disciplina
ha pasado a englobar otras materias, como la epigrafia o la numismatica, en
razén de sus nuevos hallazgos. Las aportaciones de la arqueologia han sido
especialmente brillantes para el periodo de transicion de la Antigiiedad a la
Edad Media y para los siglos altomedievales, asi como para las culturas néma-
das y las africanas de las que apenas conservamos vestigios escritos. También
se han realizado grandes descubrimientos en el area de la arqueologia urbana
y agraria, que permiten estudiar la implantacién del hombre en el medio natu-
ral, en conexién muy préxima con la geografia histdrica. Estos datos han per-
mitido aventurar novedosas hipdtesis en el campo de la demografia.

La Epigrafia o ciencia de las inscripciones estd también estrechamente
relacionada con la paleografia y la diplomatica. Pretende leer las inscripciones
realizadas sobre los materiales més diversos (piedra, metal, hueso), restituir el
texto ausente en casos de mutilacion o deterioro de la pieza, proporcionar expli-
caciones lingiiisticas a su contenido y realizar la valoracién y estudio critico del
texto, que puede ayudar extraordinariamente al historiador, al ser contrastado
con los datos proporcionados por las fuentes escritas sobre materiales con-
vencionales (pergamino, papel, papiro), y por la numismatica.

La Numismadatica abarca el estudio de las piezas monetarias: monedas pro-
piamente dichas, los cufios utilizados para su fabricacion, fichas con valor
monetario (fokens), las monedas de cuenta, las letras de cambio y otros instru-
mentos de crédito, asi como las medallas. La numismatica permite al historia-
dor estudiar los mecanismos econémicos que participan en la circulacién del
dinero; los itinerarios comerciales o los movimientos migratorios. Ademas, pue-
den ser objeto de estudio epigrafico sus inscripciones, fundamentales para el
estudio de las relaciones de poder y de las genealogias reales e imperiales.

La Sigilografia, o ciencia de los sellos, estudia la impresion sobre una
materia plastica (cera) o los caracteres grabados sobre una materia dura (la
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matriz, generalmente de metal o piedra), que se ponia sobre los documentos
para autentificarlos como signo de autoridad, de propiedad, y a veces como
sistema de cierre. Sus conclusiones contribuyen especialmente a la historia
social de personajes, instituciones o formas colectivas de organizacién como
ciudades, gremios, etc.

La Herdaldica, ciencia de los simbolos hereditarios (armas, nombres) y la
genealogia o estudio de la filiacion de las personas que se suceden a lo largo
de generaciones, se han orientado al analisis de la sociedad medieval. Si bien
durante un tiempo sélo se utilizaron para los grupos més privilegiados, de un
tiempo a esta parte abarcan un espectro mas amplio de individuos, y permiten
analizar los procesos de movilidad social, asimilacién de minorias, confec-
cionar repertorios cronolégicos, analizar las representaciones simbdlicas y
materiales de la mentalidad de la época o contribuir a los estudios de estrate-
gia militar.

La Geografia Historica considera varias cuestiones en conexion con la
Historia Medieval:

— Lainfluencia de los condicionamientos geogréficos (clima, relieve, nivel
de las aguas...) en el desarrollo de los procesos histéricos y del asenta-
miento de los grupos humanos.

— La influencia de la accién humana en la transformacion del medio
ambiente: procesos de deforestacion por las talas necesarias para la gue-
1ra, roturaciones y colonizacion de nuevo espacio agrario, articulacién
de rutas ganaderas, etc.

— La aplicacidn de la cartografia a los fenémenos histéricos medievales.

— La toponimia, o estudio de los nombres atribuidos por el hombre a las
realidades geograficas.

Otras ciencias constituyen una importante ayuda para el medievalista, que
normalmente debe recurrir a otros especialistas para incorporar a su trabajo
todo un conjunto de saberes que lo enriquecen y complementan. Entre ellas, y
sin ser exhaustivos, podemos mencionar algunas especialidades de la propia
historia que han adquirido rango propio, como la Historia Econémica, la His-
toria del Derecho, la Historia del Arte, la Historia Eclesiastica o la Historia de
la Cultura. Son también importantes la Filosofia, la Teologia, la Antropologia
Cultural o la Literatura Medieval.

5. Repertorios de Fuentes

Desde la época moderna todos los paises se han esforzados en recopilar y
en muchos casos transcribir el patrimonio librario y documental que han apor-
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tado las generaciones que nos han precedido. Los primeros en hacerlo fueron
los monjes medievales, que en sus bibliotecas mondsticas conservaron y trans-
cribieron multitud de libros y documentos procedentes de la antigiiedad. Gra-
cias a ellos se preservo tan inestimable legado. La Iglesia en sus catedrales y
archivos hizo otro tanto. Recordemos a este respecto el famoso Archivo Secre-
to Vaticano, sin duda alguna el méas completo del mundo y que guarda docu-
mentos y tesoros bibliograficos de inestimable valor. En el mundo civil, los
monarcas y grandes sefiores germéanicos, desde la primera época, imitaron tal
practica y empezaron a guardar copia de mucha de la documentacién que emi-
tian, practica que se fue extendiendo e incrementando a lo largo de los siglos,
creandose grandes archivos que tuvieron que instalarse en lugares nobles y
seguros, acondicionados para tal fin. Nacieron de esta manera los grandes
archivos de la Corona donde, junto con los eclesidsticos, se recogia toda clase
de documentacion. En Espana tenemos entre otros el Archivo de Simancas,
para la Corona de Castilla; el de la Corona de Aragoén, que recoge la docu-
mentacion de tal reino; el de la Camara de Comptos, para el reino de Navarra;
el Archivo Nacional, creado para recoger la documentacién de los monasterios
e iglesias tras la desamortizacién de Mendizabal; el de la Real Academia de
la Historia, la Biblioteca Nacional, Biblioteca de El Escorial, etc. Otro tanto
hicieron las grandes familias nobiliarias que atesoran en sus archivos la docu-
mentacion referente a sus linajes. Todas las naciones, como hemos dicho,
hicieron otro tanto.

Desde el siglo xviir han venido publicidndose grandes repertorios de fuen-
tes documentales a fin de facilitar a los historiadores la consulta de los fondos
archivisticos, sin necesidad de desplazarse a sus lugares de custodia. En nues-
tros dias son muchas las instituciones que colaboran en la edicién de nuestras
fuentes documentales. Muchas de estas publicaciones pueden consultarse hoy
a través de medios telematicos.

Sin animo de ser exhaustivos citamos a continuacion una serie de fuentes
y autores que recogen documentacion varia y cuyo conocimiento puede servir
a los estudiosos de la historia medieval:

Acta Sanctorum: Amberes y Bruselas. 1643-1940. 68 volimenes.

Bouquet, D.: Recueil des historiens des Gaules et de la France. Paris, 1737-
1786 y 1806-1904. 20 vols.

Corpus scriptorum ecclesiasticorum Latinorum: Viena, 1866-1939. 72 volu-
menes.

Corpus scriptorum historiae Byzantinae: Viena, 1866-1939. 72 vols.

Dekker, E.: Corpus Christianorum. Steengruge, 1951. 175 volimenes en pro-
yecto.

Florez, E.: Esparia Sagrada. Academia de la Historia. Madrid, 1747-1961. 56
vol.

INTRODUCCION. CONCEPTO, METODO Y FUENTES DE LA HISTORIA MEDIEVAL 29



Graffin, R. y NAU, E.: Patrologia Orientalis. Paris, 1904-1930. 25 vols.

Guizot, Francois: fundo en 1833 Société de [ ’Histoire de France. Desde 1834
hasta nuestros dias ha publicado mas de 500 tomos, muchos de los cua-
les sobre época medieval.

Hefele, K.J.: Histoire des conciles. Paris, 1907-1921. 16 vols.

Mansi, D.J.: Sacrorum conciliorum nova et amplissima collectio. Florencia-
Venecia, 1759-1798. 31 vols. Paris, 1901-1927. 53 vols.

Migne, J.P.: Patrologiae cursus completus. 382 vol. De los que 221 vols.
corresponden a la Series Latina, Paris, 1844-1864 y 1879-1889, y 161
vols. Corresponden a la Series Graeca, Paris, 1857-1886 y 1886-1912.

Monumenta Germaniae Historica. Comprende cinco series. Hannover y Ber-
lin. Desde 1826. Mas de 200 vols. Es sin duda alguna la coleccidn de tex-
tos medievales mds importantes.

Muratori, L.: Rerum Italicarum Scriptores. Milan, 1723-1751. 25 vols. (Pri-
mera serie). Desde 1917 a 1975, se ha realizado una nueva edicién cri-
tica en 34 tomos (Segunda serie). Desde 1999 hasta 1912 se han afiadi-
do 10 tomos mas (Tercera serie).

Rerum Brittanicarum Medii Aevi scriptores: Londres, 1858-1896. 207 vols.

Repertorium fontium historiae medii aevi: Repertorio alfabético de fuentes pri-
marias, en 11 volimenes, que ha puesto al dia la obra del historiador
aleman del siglo XIX, A. Potthas.

Société des Anciens Textes Francais: Publications: Paris, 1875-1925. 120 vols.

Villanueva, J.: Viaje literario a las Iglesias de Esparia. Real Academia de la
Historia. Madrid-Valencia, 1803-1852. 22 vols.
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